
 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

I доп.   I* II  III  IV 

Обязательная часть 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 5 5 4 4 4 22 

Чтение  

(Литературное чтение) 
4 4 4 4 4 20 

Математика  Математика 4 4 4 4 4 20 

Естествознание  Окружающий мир  2 1 1 1 1 6 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 1 5 

Рисование 1 1 1 1 1 5 

Технология Труд (технология) 1 2 2 2 2 9 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого: 21 21 20 20 20 102 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

0 2 3 

 

3 

 

3 

 

11 

Чтение - 1 1 1 1 4 

Математика - 1 1 1 1 4 

Русский язык - - 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 23 113 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-развивающая область 6 6 6 6 6 30 

Социально-бытовая ориентировка 1 1 1 1 1 5 

Пространственная ориентировка 1 1 1 1 1 5 

Индивидуальные коррекционные занятия 2 2 2 2 2 10 

Ритмика 1 1 1 1 1 5 

Развитие зрительного восприятия 1 1 1 1 1 5 

Другие направления внеурочной деятельности  4 4 4 4 4 20 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

Социальное 1 1 1 1 1 5 

Общекультурное 1 1 1 1 1 5 

Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1 1 5 

Всего  31 33 33 33 33 163 

 

*- классы отсутствуют в 2024-2025 учебном году  

 

 

 

 


