
 



 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю по классам Все 

го V VI VII VIII IX IX  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 3 24 

Литература 3 3 2 2 3 3 16 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 2 2 2 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5     10 

Алгебра   3 2 2 2 9 

Геометрия   2 2 2 2 8 

Вероятность и статистика    1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 2 10 

Естественно- 

научные предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 2 9 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1   4 

Музыка 1 1 1 1   4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 1 1 10 

Основы безопасности 

и защита Родины 

Основы безопасности и 

защита Родины 
   1 1  2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

 Итого: 27 29 27 29 29 29 170 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений  
2 1 3 1 1 1 9 

ОДНКНР 1      1 

Обществознание       1 

Литература   1    1 

Краеведение   1    1 

Алгебра    1 1 1 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1    3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 30 30 30 30 30 179 

Внеурочная деятельность 

1. Обязательные занятия по программе коррекционной 

работы: 
5 5 5 5 5 6 31 

 Социально-бытовая ориентировка 1 1 1 1 1 1 6 

 Развитие зрительного восприятия 1 1 1 1 1 1 6 

 Пространственная ориентировка и мобильность  1 1 1 1 1 1 6 

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия    1 2 2 5 

Тифлотехника 1 1 1 1   4 

Ритмика 1 1 1    3 

2. Другие направления внеурочной деятельности. 5 5 5 5 5 5 30 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 6 

Профминимум «Россия – мои горизонты»  1 1 1 1 1 5 

Спортивно-оздоровительное направление 1 1 1 1 1 1 6 

Общеинтеллектуальное направление 1 1 1 1 1 1 6 

Общекультурное направление 2 1 1 1 1 1 7 

Итого: 10 10 10 10 10 10 60 

Общая нагрузка по учебному плану 39 40 40 40 40 40 239 


