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HOACHUTEJIBHAA 3AIIMCKA

PaGouas  mporpamma  KoppeknmuoHHOTO  Kypca  «lIpocTpancTBeHHas
OPUEHTUPOBKa»  JJIsi  0O0mmIeo0pa3oBaTEIbHBIX  OpPraHU3aldid, PEATU3YIOIINX
aJanTHPOBAaHHBIC OCHOBHBIC OO0IIc0Opa3oBaTeIbHBIC MPOTPAMMBI  HAYaJIBHOTO
oOmrero o00pa3oBaHMsl CIA0OBUIAIIMX OOydaroluxcsi pa3paboTaHa Ha OCHOBE
denepanbHOTO TOCYJAPCTBEHHOTO 00pa30BaTeNbHOrO CTaHJapTa HayajdbHOTO
o01iero oOpa3oBaHusl O0YUYAIOIIUXCS C OTPAaHUYCHHBIMU BO3MOXXHOCTSIMU 3/I0POBBS
(Bapuant 4.2 AOOIl HOO pans crnaboBuasamux oOydaromuxcs), DegaepanibHOM
aJanTHPOBAHHON 00pa30BaTEIBLHON MPOrpPaMMbl HAYaJBLHOTO OOIIEro OO0pa3oBaHUs

U1 cnaboBuasux ooydaroniuxcs (Bapuant 4.2 ®AOII HOO).

OBIIAA XAPAKTEPUCTHUKA KOPPEKIHMOHHOI'O KYPCA
«ITPEJMETHO-IPOCTPAHCTBEHHASA OPUEHTHUPOBKA)>

Koppexmonnsiii kype «IIpocTpaHcTBEHHAss OPUEHTUPOBKA» 3aHUMAET 0CO00e
MECTO B KOPPEKIIMOHHO-PAa3BUBAIONIEH paboTe CO CIa0OBUASIIUME O0Y4YaIOIUMUCS,
TaK KaK HampaBjieH Ha (OPMUPOBAHHE KOMIIEHCATOPHBIX YMEHUW U HAaBBIKOB,
MTO3BOJISFOIINX CIIA00BHISIIIIMM CaMOCTOSATENIBHO B 3(P(HEKTUBHO OPUEHTHPOBATHCS B
MHUKPO M MaKpOIPOCTPAHCTBE, CAMOCTOSITEIbHO TEPEIBUTAThCA C HCIOIH30BAHUEM
HApyIIEHHOTO 3pPEHUs, 4YTO SBJsSETCS 0a30i WX HMHTETpalid B COLIUYM, a TakKke
oOecrieueHusT BO3MOXKHOCTEW /IS YCHEIIHOW COIMAIbHO-OBITOBOM, ydeOHOU u
JajbHENIen npodeccruonansHON NESATEIIbHOCTH. bes CIIEUAIIBHOT'O
TU(IIOTIETarOTUIECKOTO CONPOBOKICHHUS caboBUAIINE oOyyatouecs
WCIIBITHIBAIOT 3HAYWTEIBHBIC 3aTPyJHEHUS B OBIIAJICHUW YMEHUSMH M HaBBIKAMH
CaMOCTOSITEIbHOW 3PUTEIBHON TPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKH.

Koppekunonnsiit kypc «lIpocTpaHCTBEHHass OPUEHTHPOBKA» BBICTYIIAET
HEOTHEMJIEMON  YacThl0  KOPPEKIMOHHOW  paboThl  CO  CIA0OBHISIIAMHU

O6y‘-IaIOH_II/IMI/ICH, TaK KaK MABICTCA OCHOBOIIOJararomuM HE TOJBKO I HX



YCIICIIHON COLMANMU3AlUMU, HO W I JOCTHXKEHHUS IUIAHUPYEMBIX PE3YJIbTATOB
OCBOEHHUS aJIallTUPOBAHHON 00PA30BATEIBHOU MPOTrpaMMBI.

PaccmarpuBaemblii Kypc BKIIOYAET 2 B3aMMOJIONOJHAKOMIMX APYr Apyra
COJIEpKaTENbHBIX KOMIIOHEHTa — (OPMHPOBAHHE KOMIICHCATOPHBIX YMEHUU W
HaBBIKOB  MPOCTPAHCTBEHHOM  OPUEHTUPOBKM U  PA3BUTHE  MPEANOCHUIOK
MOOMIJIBHOCTH.

B npomecce  ocBoeHHMs  mporpaMmbl,  OOydarlolIMecs  OBJIAJEBAIOT
KOMITICHCATOPHBIMU CIIOCO0AMU JICUCTBUSI, HEOOXOAUMBIMU JJIsi OPUCHTHUPOBKU B
POCTPAHCTRBE, a TAKXKE y4aTcs MPUMEHATH MOJYYCHHBIC 3HAHUS, YMEHUS U HABBHIKU B
Pa3IUYHBIX KU3HEHHBIX cuTyanusax. CrocoOHOCTh COPUEHTUPOBATHCS Ha padouem
MECTE, B 3/1aHWHU, Ha YJIUIIE, B KU3HCHHON CUTYyallud, CAMOCTOSITEIbHO MPEOA0JIETh
paccTosiHhE 10 HEOOXOAMMOro MyHKTa Ha3HauyeHUsi oOecrnedrnBaeT O0ydaromeMmycs
OCO3HaHHE COOCTBEHHBIX BO3MOYKHOCTEH, CIIOCOOCTBYET MOBBIIICHUIO CAMOOIICHKH U
Pa3BUTHIO CAMOCTOSITEIbHOCTH, IPUBUBAET YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH.

[Iporpamma koppekuuoHHOro Kypca «IIpocTpaHCTBEHHass OpPUEHTHUPOBKA»
npeanojiaraeT 3  ypOBHS OCBOCHMS MaTepuala: MHUHUMAJbHBIA, CPEAHUN H
MaKCHMaJIbHBIN.

MuHHMaTbHBIN YPOBEHb OCBOEHHUS (BBITIOJTHEHUE 3aJaHUN C (PU3HUECKON H
BepOaTBLHOM TTOMOIIBIO TIe/Iarora).

Cpennuii ypoBeHb (BBITIOJTHEHNE 3aJaHUI ¢ BepOaIbHOM ITOMOIIBIO T1e/1arora).

MakcuManbHbIi YpOBEHb OCBOEHHUS (CaMOCTOSTENILHOE BBINOJHEHHUE 3aJaHUI ).

[Iporpamma Kypca TOCTpO€HAa IO  KOHIIEHTPUYECKOMY  MHPHUHIUIY,
MPEANOoaraiieMy yBeInYeHrne 00bEMa U YCIOKHEHUE COJIepKaHUS MaTepuaia OT
OJTHOTO rojia o0ydeHus K npyromy. Ha kaxxaom ciemyromieM roay o0ydeHus: 3HaHUS,
YMEHUS ¥ HaBBIKH, MPUOOPETEHHBIE 00YUYAIOMIMMUCS B TIPEABIAYIINANA TOJ 00yUeHNs,
3aKpervIsitioTess U pacimupsitorca. OIHaKo pachpefeseHne 4YacoB IO pasjeliam
MporpaMMbl Ha pa3HbIX ATanax OOY4YEHHsS HEOJMHAKOBO. Tak, Ha MEpPBBIX Tojax
oOydyeHuss Oojbllle BHUMAHUSL VYACNSETCS Pa3BUTHIO CHOCOOHOCTU 3PUTENIHHO
OPUEHTHPOBATHLCS B MPEIMETHOM IPOCTPAHCTBE, BOCIPUHUMATD OKPYKAIOIIUN MU C

MIOMOIIBI0 AHAJIU3ATOPOB, OPUEHTUPOBKE B MHKpornpocTpaHcTBe. DopmupoBanue



MPOCTPAHCTBEHHBIX MpejcTaBieHuit uaét no tuny «Kapra-nyts». Ha nociegyronmx
sTanmax oOydeHHs OoJbplIE BpPEMEHU yaeiseTcss (OPMUPOBAHUIO HABBIKOB
3pUTENbHOM  OPUEHTHUPOBKM B CBOOOJHOM  NIpPOCTPAaHCTBE HA  OCHOBE
TonorpauuecKkux npejacTaBieHuil o MecTHocTH Tuna «Kapra - 0603peHus».

[IpenogaBanne KOppekUOHHOTO Kypca «lIpocTpaHCcTBEHHAss OPUEHTHUPOBKA»
cna0oBUIAIIMM OOyYalOIUMCS B HayaldbHOW IIKOJIE BEIETCA C YYETOM TaKuX
WHMBUTYaJIbHBIX OCOOEHHOCTEH, KaK:

o CTeNeHb CNA0OBUACHHUS M XapaKTep HApYUIEHHOTO 3pEHus, BKJIOYas
3pUTEIbHBINA TUAarHO3 U O()TATBMOJIOTMYECKUM MPOTHO3;

o MOJIOXKEHHE 00YUaIOIIErocsl B CEMbE U €r0 COLIMAIbHOE OKPYKEHUE;

o TOTOBHOCTh aHAJIM3aTOPOB O0YYaIOLIErocsi BOCIPUHUMATh MPEeIMETHbBIN
MUD U OKpY>Karolllee MPOCTPAHCTBO;

o uMmeromuecss  y  oOydvarouierocs, KOMITCHCATOPHBIC HABBIKU
IPOCTPAHCTBEHHON OpPUEHTUPOBKH, C(HOPMUPOBAHHBIE B JIOUIKOJIHHOM BO3pACTe
(opueHTHpOBKa Ha COOCTBEHHOM TeJie, MaKeTe, OTHOCUTEIBHO TOUYKH OTCYETa;
OpPUEHTHPOBKA Ha OCHOBE COXPaHHBIX AHAJIM3AaTOPOB; OpPHUEHTHUPOBKA B
MUKpPOIIPOCTPAHCTBE, IO CXEME, MAKETY, BIaJ€HUE NPOCTPAHCTBEHHBIMU MOHITUSIMHA
Y OTHOUIIECHUSIMU U T.J.);

o HaJIM4YME COMYTCTBYIONIMX 3a00JIEBaHMUI;

o c(hOpPMHUPOBAHHOCTh TMPEANOCHIIOK TCHUXOJOTHYECKOM TOTOBHOCTH K
CaMOCTOSITEIbHOMY NIEPEABUKEHUIO B IPOCTPAHCTBE.

Haubonee pacmpocTpaHeHHON OpraHU3alMOHHON (OpPMON TpemnojaBaHus
KOppeKIHMOHHOTO  Kypca  «lIpocTpaHCTBeHHass =~ OPUEHTUPOBKa»  SIBISETCS
KOPPEKIIMOHHOE 3aHsATHE, MPOBOAUMOE IMEJaroroM (QPpoHTaIbHO, C MOATPYIMIOM
oOydJarommxcs Wi WHANBUAYyaidbHO. [Ipw mpoBeneHMM 3aHATHN CIIA00BUASIINX
OOy4JarommXcs CIEeAyeT JACIUTh Ha TOJATPYIIBI ¢ YYETOM CTETeHH CIaOOBHIICHUSA,
XapakTepa HAPYIICHHOTO 3pEHHsl, TOTOBHOCTU K OCBOEHHUIO MPOrpaMMbl Kypca
HayaJdbHOW IIKOJbI W JIMYHOCTHBIX ocoOeHHocTel. llegaror BwiOMpaeT Qopmbl U
MeToAbl paboThl ¢ Kaxaoil mnoarpynmnoil. Ilpu opranuzamuu 3aHATHA  CO

C1a00BUASIIMMU O00yYaIOIIMMUCA 11€1€CO00Pa3HO TEOPETUUYECKHUIM MaTepuall u3y4yaTb



B (opMe (pPOHTAIBHBIX 3aHATHA TPYNIOBBIE 3aHATHS, a MPAKTUUYECKUE 3aHATHUSA
MOTYT TMpOBOAMTHCS, Kak B MOArpynmnax, TaK M HWHAUBUAYAJIbHO (MpHU
HeoOxonumocTn). TeopeTudyeckue M MNPAKTHUECKUE 3aHATHS C O0ydarolUMUCs
1eJ1eco00pa3HO MPOBOAMUTH B IPYIIAX, KOJIMYECTBO 00yYarOIIMXCs B TPYIIE 3aBUCUT
OT 3pUTETBHBIX BO3MOKHOCTEHN ee cocTaBa. Bompoc 0o cOOTHOIIEHUH (POHTATIBHBIX,
MOATPYIIIOBBIX W HMHAMBUAYAJbHBIX 3aHATUA pellaeTcs NeAaroroM, MCXOAs W3
BO3MOKHOCTEN U norpedHocTeH oOy4arommxcs, ocoOeHHocTe! ux
NCUX0(U3NUECKOr0 Pa3BUTUA U APYTUX nokazatenei. [lopsaok u3ydyeHus TeM MOXKeT
BapbUPOBATHCS.

VYcnemHoe ~ yCBOGHHME — MPOTrpaMMHOTO  maTtepuana  O0ydaromUMHUCS
OpenanoiaraeT  3akperjieHue  cOpPMHUPOBAHHBIX yYMEHMH M HABBHIKOB  Ha
o0mreoOpazoBaTebHBIX ypPOKaX W BO BHEYpOUHOU aestenbHOCTH. OOyuyeHue
OPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTHUPOBKE MOXET OBbITh PE3YyJNbTATUBHBIM TOJBKO TIpU
YCIOBUM €ro OCYIIECTBICHHMS B paMKax BCEeMl cHUCTeMbl 00pa3oBaTesIbHO-
BOCIHUTATENILHOTO TpOollecca, MPEeIoiaraloero CKOOpAMHUPOBaHHYI0 paboTy Bcex
NEJAroroB U CIENUaINCTOB COMPOBOKICHUS.

B mporecce ocBoeHus: mMporpaMMHOIO COJEpKaHUS Kypca y CIabOBHIAIINX
oOydarommxcs (QOpMUPYIOTCS HE TOJIBKO KOMIIEHCATOPHBIE HABBIKM 3PUTEIBHOU
POCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKH, BKIIIOUAs MIPEANOCHUIKH Pa3BUTH MOOMIBHOCTH,
HO ¥ aKTHBHAs >KM3HECHHAS MO3UIIUS, YCTAHOBKH HA CAMOCTOATENIBHOE MEPEABUKEHUE
B IIPOCTPAHCTBE, LIEHHOCTHOE OTHOLIEHWE K IEPCHEKTHBAM CaMOCTOSATEIbHON H
HE3aBUCHUMOM JKHU3HU B CpPEJIE JIUL[ C COXPAHHBIM 3pEHHEM, HEOOXOIUMBIE ISl TOTO,
YTOObI YCHEIIHO OCBauBaTh KOMIIEHCATOPHbIE CHOCOObI NENCTBUA,

COOTBCTCTBYIOIINC Tpe60BaHI/I$IM, KOTOPBIC IIPCABABIIACT COOUYM.

HEJN N3YUYEHUSA KOPPEKIIMOHHOI'O KYPCA
«ITPOCTPAHCTBEHHAS OPUEHTUPOBKA»

B 1menom, xkypc «IIpocTpaHcTBeHHass OpUEHTHPOBKA» HaIpaBlIeH Ha
dbopMupoBaHUE  COLMAIBHO-AKTUBHOM M  BCECTOPOHHE Pa3BUTOM  JUYHOCTH

CIa00BUISIIETO OOYYarOIIEerocs, CIOCOOHOW K MaKCUMaJIbHO CaMOCTOSITEIIbHOM



OPUEHTUPOBKE ¥ 0OE30IMacCHOMY TIEPEIBIKCHHIO B 3HAKOMOM 3aMKHYTOM U
CBOOOJIHOM MPOCTPAHCTBE.

OCHOBHOW TMeNbI0 W3YYCHHUS KOppEeKIMoHHOTO Kypca «lIpocTpaHcTBeHHAs
OPUEHTUPOBKa» Ha YypPOBHE HAUYaJbHOTO OOIIEro 0oO0pa3oBaHUS  SBISCTCS
dbopmupoBaHue y CcraabOBUASIIMX OOYYAIOIMMUXCS KOMIIGHCATOPHBIX YMEHUH U
HABBIKOB CaMOCTOSITCIBHOW OPUEHTHUPOBKH B MHKPOIPOCTPAHCTBE (MIPEAMETHO-
MO3HABATEIFHOE MPOCTPAHCTBO: MaJlo€ - JOCTYITHOE TOJIBKO WHCTPYMEHTAIHLHOMY
OCSI3aHUI0, OCSI3a€MOE OJHUM WJIM HECKOJbKMMH TaJbIlaMH, OIPAaHUYCHHOE 30HOM
JEHCTBUS KHCTSIMH PYK; pabouee MpOCTPaHCTBO: OTPAHMYCHHOE 30HOHU JACHCTBUS PYK,
NPEBBIIIAIONIEE 30HY JEHCTBUS PYK B paJinyce ABUKCHUS TENa), B IPESIMETHOM MHUPE
U TIPEIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIIICHHSIX, B MAKPOIIPOCTPAHCTBE (3aMKHYTOE U
CBOOOJIHOE MPOCTPAHCTBO).

JlocTmkeHune 1enu o0ecreynBaeTcs PEIIeHHEM CIIeTYIONINX 3a/1ay:

* (opmupoBaHHE y OOYyYalOMIMXCS MOTHBAallMM M YCTOWYMBOTO HMHTEpeca K
OBIIQJICHUIO KOMIICHCATOPHBIMH ~YMEHUSMH ¥ HABBIKAMH  CaMOCTOSATEIHHOMN
POCTPAHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKH;

* pa3BUTHE CEHCOPHOH Cepbl 00yUIAIOIIIXCS;

* hopmupoBaHKE MPOCTPAHCTBEHHOTO MBIIIUICHUS;

* pa3BUTHEC YMCHHI W HAaBBIKOB WCIIOJIH30BaHUS HAPYIICHHOTO 3pEHUS U
APYTUX aHAJTU3aTOPOB B MPOIIECCE MPOCTPAHCTBEHHON OPHUEHTUPOBKH;

* (QopMHpOBaHUE KOMIIEHCATOPHBIX CIOCOOOB M TPHUEMOB 3PUTEIHHOTO H
0CsI3aTEIBHO-3PUTETHLHOTO 00CTIEJOBAaHUS OKPYKAIOIIETO MPOCTPAHCTBA;

* ¢hopMHpOBaHUE MPEACTABICHUN O MpeaMeTax, HAMOJHSIIOMNX OKPYKaoIIee
MPOCTPAHCTRO;

e o0ydeHHE TMOHUMAHUIO TIPEIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUA W
MCITOJIb30BAHUIO B PEYH MPOCTPAHCTBEHHOW TEPMUHOJIOTHH;

* oO0yyeHue mpueMaM H© CIoco0aM MOJEIMPOBAHUS  OKPYKAIOIIETO
MPOCTPAHCTBRA;

* popmupoBaHue TonorpaUuecKux NpeacTaBICHUN;



* OBJAJICHHE NpPHUEMaMH U HaBbIKAMH CaMOCTOATEIBHON MPaKTUYECKOU
OpPUEHTUPOBKU B MUKPOIIPOCTPAHCTBE;

* OBJAJICHHE NpPHUEMaMH U HaBbIKAMHU CaMOCTOATEJIBHON MPaKTUYECKOU
OpPUEHTUPOBKHU B 3HAKOMOM 3aMKHYTOM U CBOOOJHOM MPOCTPAHCTBE;

*00yueHHE OCHOBHBIM TE€XHUKAM W NpHUEMaM I[OJb30BaHUS TPOCTHIO MpHU
OPUEHTUPOBKE B MPOCTPAHCTBE U CAMOCTOATEIBLHOM TEPEJBUKEHUU C Y4YETOM
cnenupUKH MOJIb30BaHMs TPOCTHIO IPU CIIA00BUACHUH;

e oOyueHue MpueMaM OPHEHTHUPOBKM M COBMECTHOTO TMEPEABMKEHHS CO
B3pPOCJIBIMU U CBEPCTHUKAMU;

* pa3BUTHE BOJIEBBIX KaueCTB 00ydYaroluxcs, GopMUpOBaHHE MOTPEOHOCTH B
CaMOCTOSITEJIbHOM OPHEHTHUPOBKE, IPEOOJEHUE CTpaxa MpocTpaHcTBa U (ooduit

CaMOCTOATCIIBHOT'O ITCPCABUIKCHUNA.

MECTO KOPPEKIIMOHHOI'O KYPCA «IIPEAMETHO-
INPOCTPAHCTBEHHASI OPUEHTUPOBKA» B YYEBHOM IIVIAHE

Ha u3yuyenue xoppekunoHHoro kypca «IIpoctpaHcTBEHHass OpHEHTUPOBKA» B
HAYaJIbHOM IIIKOJIE OTBOJSTCS 4Yachl BHEYPOUYHOW NEATEIbHOCTH Y4YEOHOIo IUIaHa,
BXOJISIIME B KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBaomyto odnacte. [Ipu peanuzanuu Bapuanta 4.2
AOOIT HOO kypc «IIpoctpaHcTBEHHass OpUEHTUPOBKa» H3ydaeTcs B lgom. - 4
Kjaccax. Bpems, oTBOAMMOE Ha MPOBEIECHUE OJHOTO KOPPEKLHMOHHOIO 3aHATHUS,
coctanisieT 40 MUHYT.

IIporpamMmMHBIi  MaTtepuan KOPpPEeKUHMOHHOTO Kypca «lIpocTpancTBeHHas
OpUEHTHpPOBKa» mpu peanuzanuu Bapuanta 4.2 AOOII HOO pacnpenensiercss Ha

IATh JIET 00y4YeHHUS.

COIEPKAHHUE KOPPEKIIMOHHOI'O KYPCA
««I[TPOCTPAHCTBEHHASI OPUEHTHUPOBKA»



1 TJONOJHUTEJBbHBIA KJIACC

Pa3BuTue aHaIM3aTOPOB. Pa3BUTHE 3pUTETHLHOTO BOCIIPUATHS MPOCTPAHCTBA:
3puUTeNbHOE PA3NMYCHHE TPEIMETOB B 3aMKHYTOM 3aKpPBITOM H  OTKPBITOM
MPOCTpaHCTBE. Pa3BUTHE OCSA3aTEIBHOTO BOCIPHUATHS TPOCTPAHCTBA, BOCTIPUATHE
MPEAMETOB  Pa3IUYHOW KOH(PUTYpamuu TaNbIEBbIM, KHCTCBBIM, JIAJOHHBIM
croco0amMu; pas3IUYCHHE TOJOIIBAMH HOT PA3JIMYHBIX CTPYKTYp IOYBBI (TpPaBBI,
acdanbTa, IecKa, PHIXJIOTO WKW YTONTAaHHOTO CHera). Pa3BuThe yMeHUs pa3nuyath U
COIIOCTABJISITh PA3JIMYHBIC CBOMCTBA MPEIMETOB 10 BEIUYHMHE, (hOpME, TeMIIepaType,
XapaKTepy TOBEPXHOCTH, MaTepuaay. Y3HaBaHWE W JIOKaJu3alus 3BYKOB B
OKpY’)XKaroIlleM TMpOoCTpaHcTBe (B mIKoie, Aoma). Jlokanm3aius HETOJBH)KHOTO |
NIEPEIBUTAOMICTOCs] MCTOYHMKA 3ByKa B 3aMKHYTOM IIPOCTPAaHCTBE. Y3HaBaHUE
3BYKOB B Mpupojie (IrymMa, IeiecTa JepPeBbEeB, T00Ca KUBOTHBIX, JJOMAITHUX TTHII)
M TOpPOJCKUX IIIyMOB. Vcmonb3oBaHWe OOOHSHUS B MPOCTPAHCTBEHHOU
OpPUEHTHUPOBKE.

Pa3BuTHe HABHIKOB OPHEHTHPOBKH B MUKpPoONpocTpancTBe. OpreHTUPOBKA
Ha cebe, orT cebs. OOydeHHe OpHEHTHPOBKE Ha pabodeM MecTe, B y4eOHHKE, B
TETpaju, Ha JIOCKe, 3a cTojioM. [IpaBuiIbHOE MOHMMAaHWE M MCIOJIH30BAHUE B pPEUH
IPOCTPAHCTBEHHON TEPMUHOJIOTUU: CJIEBa, CIpaBa, HaJ, TOJ, BIEpPEeAH, C3aH,
MEXIy, W3-3a, W3-TIOJ, Yepe3, BOKPYT, BBINIE, HUXKE, psaoM. [IpoctpaHCTBEHHbIE
HAIPaBJICHUS CJIEBa HAIMPABO, CIIpaBa HAJIEBO, CBEPXY BHU3, CHU3Y BBEPX.

dopmupoBaHne MNPeAMETHLIX M TNPOCTPAHCTBEHHBIX MNpPeICTABJIEHUIA.
[IpencraBienus o mpeaMeTax, HAMONHSIONUX 3HAKOMOE 3aMKHYTOE MPOCTPAHCTBO
(xkmacc, cmanbHs, CTOJOBasi, KBapTHUpa): Mebenp, mocyna, oaexnaa. McmomnpzoBaHue
TUX TPEJCTABICHUNA B TMPAKTUYECKOW JIEATETHHOCTH W B OPUEHTHUPOBKE.
[IpencraBnennuss o mpeaMeTax, HAMOTHSIOMUX MPUINTKOIBHBIM YYacTOK: JIE€pPEBbs,
KYCTBI, TQ30HBI, JIOPOXKKH, BOPOTA, MuIarOayM, CIIOPTHBHAS IUIOMAJKA. Y3HABaHUE
MIPEIMETOB 3HAKOMOTO MPOCTPAHCTBA C TIOMOIIBIO OCSI3aHUS U OCTATOYHOTO 3PCHHUS.

OOyueHue OpHEHTHPOBKE B 3aMKHYTOM H CBOOOJHOM MPOCTPAHCTBE H
¢popmupoBanue Tonorpaguuyeckux npeacrapjieHuil. OpUeHTUPOBKAa B 3HAKOMOM

3dMKHYTOM IIPOCTPAHCTBC HAa OCHOBC YYBCTBCHHOI'O BOCIIPpHUATHA 11O THUIIY «KapTa —



nyTh». llepeHoc Tomorpaduueckux NpeACTaBICHUN OO0ydYarouMXcs Ha peaabHOe
3aMKHYTO€ MTPOCTPAHCTBO U OPUEHTUPOBKA B HEM. [locTpoeHHe MPOCThIX MAPUIPYTOB
C IOMOUIBIO AeTanel npudoopoB «OpueHtup» u «l'padukay.

B 3asucumocmu om KommumeeHma C1AO0BUOAWUX — OOVUAIOWUXCS 8
cooepoicaHue  NpocpamMmbl  Kypca — pPeKOMEeHOyemcs  6KIoUamv  cleodyroujue
sapuamugHvle membi.:

@®opMHUpPOBaAHHE TNPABUJIBHOM TO3bI H JKecTa MNpPH 00CIeI0BAHUU
npeAMeTOB U OPUEHTHPOB. [103a MIKOJbHUKA B MOJIOKEHUM CTOSA, CUMS 3a MAPTOU,
CTOJIOM, B KpecJie, Mpu XOoJab0e B Mmape, APYr 3a JAPYroMm, MPHU CaMOCTOATEIbHOM
NepPEeABMIKEHUN BJOJb TIOCTOSSHHOTO OpUEHTHpAa (CTEHBI, TMEPUT  JICCTHUIIHI).
[IpaBunpHast 1032 TPU  YTCHUHU, MHCbME, OOCJICIOBaHUU TMPEIMETOB Ha
TOPU3OHTAIBHOM TUIOCKOCTH (Ha CTOJIe, MapTe), MPU BOCIPUATHH M 00CIICIOBAHUU
OOJIBIIUX TIPEAMETOB, OOHAPY)KCHMH U 00Xoje TmpensaTcTBuil. dopmupoBaHue
IPaBUJIIBHOTO KECTA, YKA3bIBAOIIETO HANPABJICHUE.

CoBMecTHasi OPHEHTHPOBKA €O B3POCJBIMHU M cBepcTHHKaMHU. [lonoxeHue
Ca0OBUAIIETO U 3pSAYEro MpH XoAb0e B Mape CO CBEPCTHUKOM U B3POCIBIM.
CoBMecTHass OpHUEHTHPOBKA OOyYalolIUXCs B Y4eOHOW, HUIPOBOM U TPYyIOBOH
NeATeTbHOCTH. MoieTMpoBaHue CUTYallMd W3 JKU3HU OOIIecTBa: UTrpbl «Mara3sun»,
«IToura», «Ilonmuknuauka». [IpaBuna moBejeHUs OO0yYaOIIETOCS B OOIIECTBEHHBIX
mectax. KynpTypa moBemeHusi, OOIIEHHS U OPHEHTHUPOBKH CO CBEPCTHUKAMH U
B3pOCIBIMHU (B TOPOJCKOM TpaHCIIOPTE, TeaTpe, kade, mapke, B rOCTAX). Y3HABAHUE U
pa3IMYEeHrEe MO BHEIIHEMY BUIY U TOJIOCY OKPYKAIOIIHUX JIFOAECH, ONPENCICHHUE IO
BHEIIHUM MPOSIBJICHHUSAM, JOCTYIHBIM JUISI 3PUTEIIBHOTO BOCHPUATHS, U TOJOCY
SMOLIMOHAIIBHOI'O COCTOSIHUS JIFOJEH.

O0y4yeHue mNMOJNB30BAHUI0 TPOCTHH H JAPYIUMH THQIOTEXHUYECCKUMU
CpeACTBAMHM OPHMEHTHMPOBKH. 3HaueHue Oenoil TpoCTM B  OPUEHTHUPOBKE
cmaboBusmero. Buasl tpocteit. @ynknum tpoctu. Crenuduka QyHKIU TpocTh
s cnaboBuagmux. CrocoObl WHAWBUAYAIBHOTO TOAOOpa TPOCTH. YXOJ 3a
TpocThio. [IpaBunbHbIN 3axBaT TpocTH. CIIOCOOBI OPUEHTUPOBKHU C TPOCThI0. OcaHka

C1a0OBUASIIEIO MpPH TOJIb30BAHUM TPOCThbIO. TexHUKa O€30MacHOCTH MpH



oOpameHun ¢ TpocThio. OOydeHUE MOJIL30BAHUI0 WHBIMU TU(IOTEXHUUYECKUMHU
CpeICcTBaMH TPOCTPAHCTBEHHOW OPHEHTHPOBKH, B TOM YHCJIE 3pHUTEIbHON (TI0

BBIOOPY Iearora).

1 KJIACC

Conepxanue Kypca TMpEANoNaracT 3akpelyIeHHEe W HMCIOJIb30BAHUE B
PAKTUYECKOU JEeATEIbHOCTH YMEHUN, CPOPMUPOBAHHBIX HA MEPBOM IOy 00yUCHUS.

Pa3Butrue ananu3zatopoB. PazBuTue 3pUTEIBLHOIO BOCIPUSATHS TPOCTPAHCTBA:
3pUTENBHOE PA3IMYEHUE MPEAMETOB B 3aMKHYTOM 3aKpbITOM M  OTKPBITOM
IPOCTPAHCTBE. dopMHupoBaHUE Croco0oB CTEPEOCKOITNYECKOTO U
HECTEPEOCKOMUYECKOTO  BOCHPHUATHS  MPOCTPAHCTBA:  3pUTEIbHAs  OIEHKA
YIAJIEHHOCTH TIPEIMETOB B MPOCTPAHCTBE M MX M300pKCHUN HA SIPKUX, KPYITHBIX,
BBICOKOKOHTPACTHBIX IIBETHBIX WILTIOCTpaLUsAX. Pa3BUTHE MENKONW MOTOPUKHU PYK:

3axBaThIBAIOIINE IBUKEHUS MPEIMETOB JIAJIOHBIO, IBYMS U TPEMS MMAJIbLIAMHU.

VYrhpaxHeHrus Ha pa3BUTUE TOYHBIX KOOPJAMHUPOBAHHBIX JIBMKEHUN KUCTEU
pyk u mnanbleB. CaMOKOHTPOJIb 3a BBINOJHEHHBIMU JIBUKEHUSAMH. Pazeumue
0CA3AMENbHO20  8OCHPUAMUS  NPOCMPAHCMEA. BOCIPUITHE TPEIMETOB ObITa,
y4eOHBIX MPUHAJICKHOCTEH pa3IWyHOM KOH(UTypaluu TalbIeBbIM, KHCTEBBIM,
JAgOHHBIM criocobamu. «UteHue» penbedHBIX PHUCYHKOB IMPEIMETOB ObITa H
y4eOHBIX TPUHAUICKHOCTEH. YIpaKHEHHs Ha pPa3BUTHE IPOCIICIKUBAIOIICH
byHkiuu pyku. PasnuueHue mojomBaMu HOT Pa3IUYHBIX MOKPBITHI TMOMEIEHUN
(muuoneyMm, kadenbHas TUIMTKA, JIAMUHAT) W JOpor (TMecok, acdaibT, TpoTyapHas
IUIMTKA, TpaBa, YTONTAHHBIA WM PBIXJIBIA cHer). Pa3nnueHne M COMOCTaBJIEHUE
pPa3TUYHBIX CBOWCTB MPEIMETOB MO BenW4YMHE, (Popme, TeMmrepaType, XapakTepy
MOBEPXHOCTH (CTEKIIO, AepeBo, Oymara, Metain). Paszsumue ciyxosozo eocnpusamus
npocmpancmea: Jlokanuzanys HENOABMIKHOTO M MEPEMEIIAKOMIETOCS HCTOYHHKA
3ByKa B 3aMKHYTOM 3aKPbITOM U OTKPBITOM MPOCTPAHCTBE. 3BYKU OKPYKAIOUIETO
MHPA, UX COOTHECEHUE C MPEACTABICHUSAMU C TPEAMETAMHU B 3aMKHYTOM 3aKPBITOM U

OTKPBITOM MPOCTPAHCTBE.



OueHka CTENeHW YNaNéHHOCTU 3BYyYallero mnpeaMera (MOHSTHS: JajeKko -
O0nm3Ko, Oyrbke — Aanbliie, npudiamxkaeTcs — ynansercs). Pazputue oOOHATENHHOTO
BOCIIPUATHS TPOCTPAHCTBA!

Bocnpunumate u auddepeHnupoBarh 3amaxd MOpeIMETOB U OOBEKTOB
OKpPY’KaIOUIEro MPOCTPaHCTBA. Pazgumue mviuieuno2o uyecmaa.

Pa3BuTHe HABBIKOB OPHEHTHPOBKH B MUKponpocTpancTBe. OpueHTUPOBKA
Ha cebe, oT ceOs. OpueHTUpPOBKAa B MpuUOOpe MJiE PUCOBAHUS W YEPUCHUS
«IIkonpHMK», Ha mpubope «OpueHTHp», HAa MaKeTaxX 3aMKHYTOTO 3aKpBITOIO U
OTKPBITOTO TPOCTPAHCTBA. YCJIOBHbIE u300pakeHuss Ha T1UIaHax. [IpaBuiibHOE
MOHUMAHHUE W HMCIOJIb30BAHHE B PEUM MPOCTPAHCTBEHHBIX MOHATHI: ClIeBa, CIIpaBa,
HaJ, TOJ, BIEPEIU, C3aJM, MEXKAY, PAIOM, HM3-3a, W3-TIOJ, Yepe3, BOKPYT, BHIIIE,
Huxke. [IpocTpaHCTBEHHBIC HAMpaBJICHUS: CJIEBa HAINpaBo, CIpaBa HaJEBO, CBEPXY-
BHU3, CHU3Y-BBEPX, HAMCKOCH (JIs1 ABYXMEPHOTO M TPEXMEPHOT'O MPOCTPAHCTBA).

@®opMHupoOBaHUE TMPeAMETHBIX H MNPOCTPAHCTBEHHBIX IMPeICTABJICHH.
@opMHUpPOBAHUE TPEACTABICHUNM O TMPEAMETaX, HAMOJHSIOINUX Pa3geBaJIKY,
CIIOPTUBHBIH 3aJ1, CTOJIOBYIO, Kabunetr ADK.

dopmupoBaHUe MpeCTaBICHUN O MpeameTax ObiTa: MeOenb, mocyaa, OAexKa
Y UCIIOJIb30BAHUE UX B IPAKTUYECKOU AEATEILHOCTH U IIPU OPUECHTHPOBKE.

[IpencraBnenus o npeaMeTax, HAMOJHSIOIUX MMPUIIKOJIbHBIA y4aCTOK: KYCThI,
NEpPEBbs, Ta30H, IEUIEXOJHbIE JOPOXKKH, IUIOMIANKa [IJs Urp, KOPPEKIMOHHAs
TaKTHJIbHAsl TOPOKKa U T.A. COOTHECEHHE pEalbHBIX MPEIMETOB C MX MOJECISMH,
MaKeTaMHU, WILTIOCTPALIUSIMU.

OO0yuyeHne OpPHEHTHPOBKEe B 3aMKHYTOM M CBOOOJIHOM INPOCTPAHCTBE,
¢popmupoBanue Tonorpaguueckux mnpeactaBiaeHuil. CamMocTosTeNbHAA WU
CBOOOSHAST OPHUEHTHPOBKA B TIOMEIICHHUSX IMKOJIBl M HA TMPHUIIKOJIBHOM YYacTKe.
OpueHTUpOBKa B 3aMKHYTOM MPOCTPAHCTBE HAa OCHOBE 3PUTEIBLHOTIO BOCHPUATHUSA (B
paszeBajKke, CIIOPTHBHOM 3ajie, CTOJIOBOM, kabmHeTe ADK, sTake MIKOJIBI MO THITY
«kapta-nyTh»). [lepeHoc Tomorpaduueckux mpeACTaBICHUN, O0OydaromMUXCs Ha
peasbHOE 3aMKHYTOE MPOCTPAHCTBO U OPUEHTUPOBKA B HEM. M3ydeHHEe HECKOJIbKUX

MapuIpyToB (MMOCTOSHHOM HEOOXOAMMOCTH) B 3aHUHU LIKOJbI U HA MPUIIKOJIHHOM



yuactke. @DopMHpOBaHHME TPEACTABIECHUNA MO THUIY «KapTa-0003pEHHE» C
HCII0JIb30BAaHUEM ILJIAHOB U MAKETOB M3ydaeMoro npoctpancrBa. CocTaBieHUe IUIaHa
M3YYEHHOrO0 MPOCTpaHCTBA B BUAE anuMkauuu W 4deprexed. llepenoc
TONOrpaUUecKux MpeACTaBICHU B CBOOOJHOE MPOCTPAHCTBO. YIPAKHEHUS Ha
pa3BUTHE  MPOCTPAHCTBEHHOM  MaMATU U BOOOpa)KeHUS. N3menenue
MPOCTPAHCTBEHHBIX COOTHOILIEHUN MPEIMETOB MPHU MOBOPOTE yenoBeka Ha 45°, 90°,
135e.

B 3asucumocmu om KommuHeeHma  C1AO0BUOAWUX — OOVUAIOWUXCS 8
cooepoicaHue  NpocpamMmbl  Kypca — pPeKOMEeHOyemcs  6KIo4Yamv  cledyroujue
sapuamugHvle membi.:

@®opMHUpPOBaAHHE TPABUJIBLHOM TO3bI M JKecTa MNpPH 00CIeI0BAHUU
npeaMeToB W opueHTHPOB. [lo3a mpu oOciegoBaHMM MPEAMETOB, HAXOASIIUXCS
BBIILIE WJIM HIKE pocTa oOyuaromierocs. [IpaBuiibHast mo3a npu BXoJie M BBIXOJE M3
tpancnopta. [lo3a oOydaromierocss Npu MEpeIBUKEHUHM B TMPOCTPAHCTBE Oe€3
NOCTOSIHHOTO OpueHTHpa. [1o3a m KecThl 4eloBeKa MpH 3HAKOMCTBE, MPUBETCTBUH,
IPOILAHHUH, Pa3rOBOPE (CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU).

Cosemecmuasi opuenmupogka co 83pocivimu U ceepcmuuxamvu. IlpaBuna
MOBEeJCHUsI B O0OmIeCTBEHHBIX MecTax. KynbTypa moBeneHus, OOIIEHUS U
OPUEHTUPOBKHU CO CBEPCTHUKAMU U POJIUTENSIMU (B TeaTpe, Kade, B TOCTAX, B TeaTpe
u ap.). llonoxxenue cnaGoBUASIIETO U 3pSAYETO MPH XOAKOE B TApe CO CBEPCTHUKOM U
B3POCIIBIM.

CoBMecTHass OpUEHTUPOBKA 00yYaroerocs B y4eOHOM, UTPOBOM M TPYAOBOM
NEeATeNIbHOCTU. MoJienupoBaHuEe KU3HEHHBIX cUTyalui. CIOKETHO-POJIEBbIE UIPHI:
«B aBToOYyCe», «B metpo», «B ropoue».

OO0yuyeHne MOJBb30BAHUI0O TPOCTHI) W JAPYrUMH TH(IOTEXHHYECKHUMU
cpeacTBamMM. 3HaueHHE O€NOM TPOCTU B OPUEHTHUPOBKE CIA0OBUIALIETO, (PYHKIUU
tpoctu. Criennduka GyHKIMN TPOCTH JIs1 CIa00BHUIAIIINX.

CnocoObl OpUEHTUPOBKU C TPOCTHIO: MPABWIBHBIM 3aXBaT W yJep:KaHUE
TPOCTH, TEXHHKA OE€30MAaCHOCTH MpU 0OpalieHuu ¢ TpocTbio. IIpuémbl X0ab0BI C

TPOCTBIO: CKOJIBXKEHHUSI, MasTHUKOBBIM, IUAroHAIbHBIN. OOydeHHE MOJIBb30BAHUIO



UHBIMU  TU(IOTEXHUYECKUMHU CPEACTBAMHU MPOCTPAHCTBEHHOW, B TOM 4YHUCIE

3pUTENBHON OPUEHTUPOBKH (110 BEIOOPY I€/1arora).

2 KUIIACC

Conepxanue Kypca TMpEAIoNaraeT 3aKpelUIeHUEe M HCIOJb30BaHHUE B
MPAKTUYECKOMN ACATEILHOCTH YMEHUM, CPOPMUPOBAHHBIX HA MIEPBOM M BTOPOM roj1ax
o0y4eHusl.

PasBuTne aHaau3aTopoB. KOMIUIEKCHOE HCHOJB30BAaHUE aHAJIU3aTOPOB B
IPOCTPAHCTBEHHONW OpUEHTHpPOBKe. Mcmonb3oBaHMEe B KauyecTBE OPHUEHTUPOB
XapaKTEePHbIX CBOWCTB M TMPHU3HAKOB TMPEIMETOB (3BYKH, 3alaxu, XapakTep
MOBEPXHOCTH TPEIMETOB, XapaKTep TMOKPBITUS JOPOT H Jp.). 3PUTCIBHOE H
OCSI3aTEJIbHO-3PUTEIIPHOE  Pa3MYeHUEe TMPEIMETOB B 3aMKHYTOM 3aKpBITOM H
OTKpBITOM TpocTpaHcTBe. DopMupoBaHUE CMOCOOOB CTEPEOCKOMHYECKOTO U
HECTEPEOCKOMMYECKOr0  BOCHPUATUS  NPOCTPAHCTBA:  3pUTENIbHAs  OLICHKA
yIan€HHOCTH MPEJAMETOB B MPOCTPAHCTBE M UX M300paKEHUN Ha SPKHUX, KPYIHBIX,
BBICOKOKOHTPACTHBIX IBETHBIX WJUIIOCTPALMSIX. YNPAKHEHUS HA PA3BUTHE TOYHBIX
KOOPJIMHUPOBAHHBIX JABWKEHHMM KHUCTEH pyk U mnanbueB. (CamMOKOHTpOJb 3a
BBIMIOJTHEHHBIMU ~ JBMKEHUSIMU.  Bocmpusartue mnpeaMeroB  ObiTa,  y4eOHBIX
NPUHAJICKHOCTEH Pa3NUYHOW KOH(HUTypaluy MNalblieBbIM, KHCTEBBIM, JaJOHHBIM
cnocobamu. PaznuyeHne W COMOCTABICHHE PAa3IUYHBIX CBOMCTB TMPEIMETOB I10
BeMYHMHE, opMe, TEMIIEpAType, XapaKTepy MOBEPXHOCTH (CTEKIIO, IepeBo, Oymara,
MeTalljl, IactMacca, Koxa). PaznuyeHue moaomBamMu HOT Pa3iUYHBIX MOKPBITUM
noMeneHnt (JinHoneyM, kKadenpHas TUIMTKA, JJAMUHAT) U J0por (TMecok, acdaisbT,
TpOTyapHas IUIMTKA, TPaBUM, TpaBa, YTONTAHHBIA WU PBHIXJIbIA cHer). Jlokanuzanus
HETMOJBUKHOIO M MEPEeMENIAIONIEerocsi UCTOYHUKA 3ByKa B 3aMKHYTOM 3aKPBITOM H
OTKPBITOM MPOCTPAHCTBE. 3BYKHM OKPYXKAIOIIETO0 MHpA, HUX COOTHECEHUE C
MpEACTAaBICHUSMU C TMpeaMeTaMd B 3aMKHYTOM 3aKpPhITOM U OTKPBITOM
npocTpancTBe. OlleHKa CTENMEeHW YJANE€HHOCTU 3Bydalllero mnpeamera (TMOHSATHUSA:

Janeko - Onu3Ko, OJivKe — Aanblile, TPUOIMKAeTCsS — YIalsieTcs, CTOUT Ha MECTe).



Bocnpusitue n auddepeHimpoBka 3anaxoB OpeIMETOB U 00BEKTOB OKPYKAIOIIETO
MpOCTpaHCTBA. Pa3BUTHE MBIIIEYHOTO YyBCTBA.

Pa3ButrHne HABBIKOB OPMEHTHPOBKU B MUKPONPOCTPAHCTBE. OpUEHTUPOBKA
B npubope s pucoBanus U uepueHus «lllkonpHuk», Ha npudope «OpueHTUpP», HaA
MAaKeTaX 3aMKHYTOTO 3aKPBITOTO M OTKPBITOIO MPOCTpPaHCTBA. YUTEHHE YCIIOBHBIX
n3o0paxeHuid Ha 1utaHax. [IpaBwibHOE TOHUMAHHME UM UCIIOJB30BAHUE B PEUU
NPOCTPAHCTBEHHBIX TOHSITUN: CJEBa, CIpaBa, HaJ, MOJ, BIEPEIU, C3aIH, MEXKIY,
pAnoM, u3-3a, WU3-MOJ, Yepe3, BOKPYr, Bbllle, HWKE. I[IpocTpaHCTBEHHbIE
HaIpaBJICHUA: CJIEBA HAMPaBO, CIIpaBa HAJIEBO, CBEPXY-BHU3, CHU3Y-BBEPX, HAMCKOCH
(nJ1 IBYXMEPHOTO U TPEXMEPHOTO MTPOCTPAHCTRA).

@®opMHUpPOBAHHE MPeIMETHbIX W MPOCTPAHCTBEHHBIX MpeICTABJICHUM.
dopMHUpPOBAHUE TIPEJCTABICHUN O MpPEAMETaX, HAMOJHSIIOMIMX MOMEUICHUS IIKOJIBI.
dopMupoBaHUE TPEJACTABICHUN O TpeaMerax ObITa: MeOesnb, Mocyaa, OJIekKIa |
UCIOJb30BAHME MX B TPAKTUYECKON JEATEIbHOCTM W TIPU OPUEHTUPOBKE.
IIpencraBnenuss o mnpeaMETax, HAMOJIHAKOUIUX MNPUIIKOJBHBIM YyYacCTOK: KYCTHI,
JI€pEBbs, Ta30H, IECHIEXOJHbIC JOPOXKKH, IUIOMIAAKA JJIsi WUIp, KOPPEKIMOHHAS
TaKTUJIbHAs JOpoXKa U T.J. COOTHECEHUE pEATbHBIX MPEAMETOB C HMX MOJICIISIMU,
MakeTaMu, wimoctpanusaMu. opmupoBaHue IpeIcTaBiIeHUN 00 00bEKTax B rOpoJIe:
yIunax, TpoTyapax, Ipoe3ked dYacTh, cBeToopax, XUIbIX JTOMax, OCTAHOBKE
TPAHCIIOPTHBIX CPEJACTB M JPYTrUX OOBEKTaX, PACIOJIOKCHHBIX BOJIU3M IIKOJIBI.
dopMupoBaHUE MPECTABICHUN O TOPOJCKOM TPAHCIIOPTE — TpamBae, Tpoieidyce,
aBToOyCe, MapIIPyTHOM TaKCH, JIETKOBBIX MaIIHHAX.

OO0yuyeHne OpPHEHTHPOBKEe B 3aMKHYTOM M CBOOOJIHOM INPOCTPAHCTBE,
¢popmupoBanue Tonorpaguueckux mnpeactaBiaeHuil. CamMocTosTeNbHAA WU
CBOOOSHAST OPUEHTHPOBKA B TIOMEMICHUSX IMKOJIBl M HA TMPHUIIKOJIBHOM YYacTKe.
OpueHTUpOBKa Ha IUTaHAX M MakeTaX 3aMKHYTOrO0 MPOCTPAHCTBA. Y CIOBHbBIC
n3o0paxeHus Ha IuiaHax. CocTaBieHUE IUIaHA M3YYEHHOTO MPOCTPAHCTBA B BUJIE
anUIMKalMk W 4depTeked. M3ydeHue HECKOJbKUX MapiipyToB (TTOCTOSHHOM
HEOOXOJMMOCTH) B 3JaHUM IIKOJIbl W Ha TMPUIIKOJIRHOM Yyuactke. Ilepenoc

Tonorpauueckux MpeACTaBICHUM B CBOOOJHOE MPOCTPAHCTBO IMPU OPUEHTUPOBKE



o nopore aomoi. [IpaBuna nepexona cnadoBuagmumu yiauiel. [lepexon ynuiipl, He
MMEIOIIEH MHTEHCUBHOTO JBWKEHMUSI, 0] KOHTposeM Tudionenarora. CobdntoaeHue
NPSIMOJIMHEWHOCTU JABWXKEHHUS. MapuipyT OT KpbUIbLla ILIKOJBI 10 OrpKaiien
OCTAaHOBKHM TOPOJICKOTO TpaHCHOpTa. YNPAKHEHHS Ha pPa3BUTHE 3PUTEIHHOU
MPOCTPAHCTBEHHOW TaMSITH U BOOOpakeHUs. I3MeHeHue NPOCTPaHCTBEHHBIX
COOTHOIIEHUH MPEIMETOB MPHU MOBOPOTE YesoBeka Ha 45°, 90°, 180c.

B 3asucumocmu om KommuHeeHma  C1AOOBUOAWUX — OOVUAIOWUXCS 8
cooepoicaHue  NpocpamMmbl  Kypca — pPeKOMeHOyemcs  6KIo4Yamv  cledyroujue
sapuamusHvle memvl:

@®opMHUpPOBAHHE TNPABUJIBHOM TO3bI H JKecTa MNpPH 00CIeI0BAHUU
npeaMeToB U opueHTHPOB. [lo3a mpu o00cCiIenOBaHUU TPEAMETOB, HAXOJSIIUXCS
BBIIIE WJIM HIDKE pocTa oOydarorierocs. [IpaBuibHas 1mo3a mpu BXOJI€ U BBIXOJIC U3
tpancnopta. [lo3a oOydaromierocss npu MEpeIBUKEHUHM B MPOCTPAHCTBE Oe€3
MOCTOSIHHOTO opueHTHpa. [lo3a u >kecThl yenoBeka MpU 3HAKOMCTBE, MPUBETCTBUH,
IPOIIaHUH, Pa3roBOpe (CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU).

CoBMecTHAsi OPHMEHTHPOBKA €O B3POCJIbIMM U cBepcTHUKamu. [IpaBuia
noBeJeHUs B O0OIIeCTBEHHbIX MecTax. KynbTypa moBeneHus, OOIIEHUS U
OPUEHTUPOBKHU CO CBEPCTHHUKAMU U POIUTENSIMU (B TeaTpe, Kade, B TOCTAX, B TeaTpe
u ap.). llonoxxenue cnaGoBUASIIETO U 3pSAUYETO MPHU XOAKOE B Tape CO CBEPCTHUKOM U
B3pocibiM. COBMECTHasi OpPUEHTHUPOBKAa OOydaromierocss B Yy4eOHOH, WUTpPOBOM U
TPYJIOBOM JeATeIbHOCTU. MOIeTupOBaHUE KU3ZHEHHBIX CUTYaIIHA.

OO0yuyeHne mMOJb30BAHUI0O TPOCTHI) W JAPYrUMH TH(IOTEXHHYECKHUMU
cpeacTBaMu. 3HaueHue O€Noil TPOCTH B OPUEHTHUPOBKE CIaOOBUIAIIETO, QYHKIUU
tpoctr. Crnernudrka GyHKIUNA TpocTh 1t ciiaboBuasmux. CriocoObl OpUEHTUPOBKHU
C TPOCTBIO: MPABUJIbHBIA 3aXBaT U yAEp>KaHUE TPOCTH, TEXHHUKA O€30MACHOCTH MpHU
oOparmieHnu ¢ TpocThio. [IpuémMbl X0IBOBI ¢ TPOCTHIO: CKOJBKEHHS, MaSTHUKOBBIM,
nuaroHaiabHbIA. OOydeHHe MOJIb30BAHUI0 MHBIMH TH(IOTEXHUYECKUMH CPEICTBAMH

MPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKH, B TOM YHUCJIE 3pUTEILHOM (IO BEIOOPY meaarora).



3 KIIACC

CopepxaHue Kypca MpEanojiaraeT 3aKperuieHHe U HUCIOJIb30BaHUE B
MPAaKTHUECKON EATEIBHOCTH YMEHHH, C(HOPMUPOBAHHBIX Ha IMEPBOM, BTOPOM U
TPEThEM rogax o0ydeHHusl.

Pa3putue anagm3zatopoB. KOMIUIEKCHOE HCIOJIb30BaHUE aHAIM3aTOPOB B
MPOCTPAaHCTBEHHONM  OpUEHTHpPOBKe.  Pa3BuTHe  3pUTENBHOTO  BOCHIPUATHUSA
IPOCTPAHCTBA: 3PUTENBHOE pa3IMUYCHHUE MPEAMETOB B 3aMKHYTOM 3aKphITOM U
OTKpBITOM TpocTpaHcTBe. DopMHpoBaHUE CMOCOOOB CTEPEOCKOMHYECKOTO U
HECTEPEOCKOMMYECKOTO  BOCIPHUSATUS  MNPOCTPAHCTBA:  3pUTENIbHAsT  OLICHKA
yIAIEHHOCTH MPEIMETOB B MPOCTPAHCTBE M MX M300paKEHUH Ha SIPKUX, KPYIHBIX,
BBICOKOKOHTPACTHBIX IBETHHIX WUTIOCTpANUAX. BocmpusiThe 3BYKOBOW KapTHHBI
mupa. Vcnonas3oBaHue B Ka4eCTBE OPUEHTHUPOB XapaKTEPHBIX CBOMCTB M MPU3HAKOB
npeIMeToB  (3BYKOB,  3alaxoB, XapakTepa IOBEPXHOCTHM  Iojda,  JOpor).
[Iporno3upoBaHue OPUEHTHUPOB IO CIOBECHOMY OINMCAaHUIO IPOCTPAHCTBA U IO
IUIaHy.

Pa3BuTHe HABBIKOB OPHEHTHPOBKH B MHUKpoOINpocTpaHcTBe. OpUEeHTUPOBKA
B npubope s pucoBaHus U yepueHus «lllkonbHuk», Ha pubope «OpueHTHP», HA
MaKkeTax 3aMKHYTOTO 3aKpbITOIO U OTKPBITOO MPOCTpaHCTBa. UTEHHE YCIOBHBIX
n300pakeHUH Ha IJIaHaX.

®opMupoBaHHe MpeIMETHbIX U NPOCTPAHCTBEHHBIX IMpeICTABJICHUIA.
3akperuieHne MpeACTaBICHUN O MpeaMeTax, HAMOJHSIOMKUX MOMEIIEHUS IIKOJbI.
3akperuieHne NpeJCTaBIeHUN O mpeamerax ObiTa: MeOenb, Mocyda, OAeXKAa U
UCIIOJb30BaHUE MX B MPAKTHUECKOM JAESITENBHOCTH M TPU OPUEHTHPOBKE.
3akperuieHHe TpejacTaBieHU 00 mpeamerax M OOBEKTaxX, HAMOJHAIOMINUX
MPUIIKOJIBHBIN y4acTOK: KYCThI, I€PEBbs, Ta30H, MENIIEXOJAHbIE TOPOXKKH, IIOMAIKa
Ui WTp, KOPPEKUMOHHAs TaKTWIbHas IOpokka M T.A. COOTHECEHHE peasbHbIX
OpeIMETOB € HMX MOJENSIMH, MaKeTaMu, wWuiocTpanusimMu. @DopMupoBaHue
NpeCTaBIeHU 00 O0BEKTaX ropoja M UX KOHKPETHU3AlHS B YCIOBUSAX PEATbHOTO
O KaMIero OKpPyKEHHs LIKOJIBI: yIuIa, TPOTyap, Mpoe3xas 4acTb, MApKOBKa IS

aBTOMOOWJICH, 3BYKOBOHl cBeTO(dOp, JKWIble JOMa, OCTAHOBKA TPAHCHOPTHBIX



CpPEeACTB, JneTckasg Iuomanka. @OopMupoBaHHME TMPEACTABICHUM O TOPOACKOM
TPAHCIIOPTE — METPOIOJIUTEHE: BECTUOIONb CTAHIUHU, KACChl, TYPHUKETHI, 3CKAIaTOP,
MoA3E€MHas CTaHIMsA, noe3a. PopMHUpPOBAaHKUE MPEACTABICHUNA O Mara3uHe: CEKIUU C
MPOAYyKTaMHU, OBITOBBIMU TOBapaMH, KacChl, TEJEKKH, KOP3UHKH [JIi TOBapOB.
dopmupoBaHUE MPEACTABICHUN 0 TeaTpe: (oiie, 3pUTeNbHBIN 3all, Tap/Iepod, ClieHa,
naprep, Oeb3Tax, BEpXHUE APYChl, OPKECTPOBAs sIMa.

OO0yyeHne OpPHEHTHPOBKE B 3aMKHYTOM M CBOOOJHOM IIPOCTPAHCTBE,
dopmupoBanue Tomorpadpuyeckux mnpeacraBjieHuid. CaMocTodTEeNbHAs U
CBOOOJHAS OPUEHTHPOBKA B TMOMEIIECHUSAX LIKOJBI U Ha MPHUIIKOJbHOM YYaCTKE.
3HaKOMCTBO C HOBbIMU NoMmelneHussMU. OpUEHTUPOBKAa Ha pelibePHBIX IUIaHAX U
MaKeTax 3aMKHYTOI0 MmpocTpaHcTBa. COCTaBlIEHHE IJIaHA U3YYEHHOIO MTPOCTPAHCTBA
Ha npubope «Opuentup». PucoBanme mmana Ha npubope «lIIkoabHUKY.
OpueHTUpOBKa Ha MpUJIETalOIIUX K IIKOJE YyIMIAX B Mpeaersax MHUKpOpanoHa.
[IpaBuna mnepexoma cinaOOBUIAUIMMHU YIMIIBI Ha TIEPEKPECTKE, PETyIUpyeMOM
3BYKOBBIM M OOBIYHBIM cBeTO(OpamMu. MapuipyT OT KpbUIblia MIKOJBI 10 Oirkanien
CTaHIIMU METPO U 00paTHO. MapiipyT OT KpbUIblIa IIKOJBI 10 OJIMXKaNIIero Mmara3uHa
U obOpatHo. PopMUpOBaHUE TOMOTpaPUUYECKUX MPEACTABICHUN O MPOCTPAHCTBE
BOKPYr WIKOJBl HAa YPOBHE «KapThl-0003peHHe». OpUEHTUPOBKA IO IUIaHYy.
@opMHUPOBAHUE NPEACTABICHUN O MAPLIPYTE U3 MIKOJIBI JO I0Ma, B KOTOPOM YKUBET
oOy4aromuiics: BUIbI TPAHCIIOPTA, OCHOBHBIE OPUEHTUPHI U HAIIpaBJICHUS (Ha YPOBHE
«KapTa-nyTh»). V3MeHeHue MNpOCTPAaHCTBEHHBIX OTHOLIEHWW MPU HECKOJBKUX
noBoporax. CocTaBjieHHE IUIaHa 3aMKHYTOTO M CBOOOJHOTO MPOCTPAHCTBA IIO
cloBecHOMY omnucaHuio. (CocTaBiaeHHME paccka3a O 3HAaKOMOM 3aMKHYTOM U
CBOOO/IHOM NPOCTPAHCTBE C MCMOJIb30BAaHUEM MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUN U
MTOHATHUM.

B 3asucumocmu om  KoHmuHeeHma  C1A608UOAWUX  00YUAIOWUXCA 8
cooepoicanue  NpocpamMmvl  Kypca — peKOMeHOyemcs — 6KIo4amv — cledyroujue
eapuamugHvle membi.:

@®opMHUpPOBaHHE TMPABUJIBHOM 1O3bl H JKecTa IMpPH 00CIeI0BAHUU

npeaMeToB 1 OPUECHTHUPOB. HpaBI/IJ'IBHaﬂ I103a OGy‘-IElIOIHCFOCfI Inpu ABUKCHHUHU II0



ynuue. [lpaBunbHas mno3a oOyuwaromierocs B TpaHcnopre. llpaBuiibHas mo3a
00y4aromerocsi Mpu COBMECTHOW OpPUEHTUPOBKE C JIIOJbMU M CaMOCTOSTEIBHOMN
OPUEHTHUPOBKHU.

Coemecmnasn opuenmupogKka co 63pocavimu u ceepcmuuxamu. OpUEeHTUPOBKA
B MarasuHe: oOpalleHue K MpojaaBily, 0OpallleHue K MOKymnaTeIsiM, KaCCUpy, MOKyIKa
npoaykToB. KynpTypa oOmieHus O B3pOCIBIMHA U CBEPCTHHUKAMH C OTCYTCTBYIOIINM,
HapyIIEHHBIM U COXPAHHBIM 3peHHeM. MoIeTMpoBaHIe )KU3HEHHBIX CUTYaIIUH.

OO0yuyeHne mMOJb30BAHUI0O TPOCTHI W JAPYrUMH TH(IOTEXHHYECKHUMHU
cpencrBaMu. (CrnocoObl OPHEHTUPOBKM C TPOCTBIO: TIPAaBIJIBHBIN 3axBaT W
yaepKaHue TPOCTH, TEXHHKa 0e30MacHOCTH MpH OOpaIieHuHu ¢ TPOCThIo. [Ipuémbl
XOABOBI C TPOCTHIO: CKOJBKEHHUS, MASTHUKOBBIN, THAarOHATBHBIN, TPUEMBI TTPOTSHKKH
U cKoibkeHus. [logbéM M CITycK IO JIECTHHUIIE C MOMOIIBIO TpocTH. OOpaiieHue ¢
TPOCThIO B ToMemieHUsX. OOHapyXeHHWE TPENsITCTBHA C IOMOIIBI0 TPOCTH.
OO6yuenue MOJIb30BaHUIO UHBIMU TU(DITOTEXHUYECKUMHU CpelcTBaMu

IPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKH, B TOM YHCIIE 3pUTENBbHOMU (IO BRIOOPY Mejarora).

4 KJIACC

CoaepxaHue Kypca MpEAIoNaraeT 3akpelyieHUEe U HCIOJb30BaHUE B
NPAKTUYECKON JEeATEIBbHOCTH YMEHHM, C(HOPMHUPOBAHHBIX Ha TMEPBOM, BTOPOM,
TPETHEM M YETBEPTOM rojiax 00y4eHHs.

Pa3zBurue ananmu3zatopoB. KoMmIIEKCHOE HCHOIB30BaHUE AHAIU3ATOPOB B
MIPOCTPAHCTBEHHOM  OpPUEHTHpPOBKE.  Pa3BuThme  3pUTENBHOTO  BOCIPHUSATHSA
MIPOCTPAHCTBA: 3PUTEIIBHOE PA3JIMUYCHUE IMPEIMETOB B 3aMKHYTOM 3aKpPbITOM H
OTKpBITOM TIpocTpaHcTBe. DopMupoBaHUE CMOCOOOB CTEPEOCKOMHYECKOTO U
HECTEPEOCKONMYECKOTO  BOCHPHUATUA  NOPOCTPAHCTBA:  3pUTEIbHAs  OLECHKA
YAQIEHHOCTH MPEIMETOB B MPOCTPAHCTBE U MX M300paKEHUN Ha SIPKUX, KPYIHBIX,
BBICOKOKOHTPACTHBIX IBETHBIX WUIIOCTpalUsAX. Bocnpusitme 3BYKOBOW KapTHHBI
mupa. Mcrnonb30BaHNE B KAYECTBE OPUEHTUPOB XAPAKTEPHBIX CBOWMCTB M MPU3HAKOB

npeaMeTroB  (3BYKOB,  3alaxoB, XapakTepa IOBEPXHOCTH  TOJIa,  JOPOT).



[IporHo3upoBaHre OPUEHTHPOB IO CJIOBECHOMY OMNUCAHUIO MPOCTPAHCTBA M IO
IJIaHYy.

Pa3ButrHne HABBIKOB OPMEHTHPOBKU B MUKPONPOCTPAHCTBE. OpUEHTUPOBKA
B npubope s pucoBanus U uepueHus «lllkonpHuk», Ha npudope «OpueHTUpP», HaA
MAaKeTaX 3aMKHYTOTO 3aKPBITOTO M OTKPBITOIO MPOCTpPaHCTBA. YUTEHHE YCIIOBHBIX
M300paXeHUH Ha IJIaHaX.

@®opMHUpPOBAHHE TMPEeIMETHBIX H MNPOCTPAHCTBEHHBIX TMPeIACTABICHHI.
3akperieHue MPEJCTABICHUN O MPEIMETax, HAMOJHSAIONIMX MOMEIICHUS IIKOJIbI.
3akperieHue TpPeACTaBIEHUM O Tmpeamerax ObiTa: MeOenb, MOCyna, OoAeKaAa U
UCIOJb30BAHME MX B MPAKTUYECKOM JEATEIbHOCTM W TIPU OPUEHTUPOBKE.
3akperieHue TpeACTaBiIeHUNM 00 TmpeaMerax | 00BEKTaX, HAIOIHSIIOIMINX
MPUIIKOJIBHBIN y4acCTOK: KYCTbI, I€pPEBbs, Ta30H, MEIIEXOAHbIC JOPOKKH, IIIONIAKa
JUIL UTp, KOPPEKLUMOHHAs TaKTWibHas Jopokka U T.a4. CoOTHECEHHE pealbHbIX
OpeAMETOB C HUX MOJAEISIMH, MakKeTaMH, WuiocTpauusamMu. @OopMupoBaHUe
npencraBieHuit 00 00bEeKTaxX ropoja MU UX KOHKPETU3ALMs B YCIOBHUSAX PEaTbHOTO
OJIMKANIIIETO OKPY>KEHMsI IIKOJIBI: YJIUIa, TPOTyap, Mpoe3kas 4acThb, MAPKOBKaA JJIs
aBTOMOOWJIEeH, 3BYKOBOM CBeTO(Op, JKHWIbIE JI0Ma, OCTAaHOBKAa TPAHCIOPTHBIX
CpPEeACTB, JneTckas Iuiomanka. @DopMHUpOBaHHE TPEACTABIECHUNA O TOPOJICKOM
TPAHCTIOPTE — METPOIOJIUTEHE: BECTUOIONb CTAHIIUHU, KACChI, TYPHUKETHI, 3CKAIaTOoP,
NoA3€MHas CTaHlus, noe3a. PopMHUpoOBaHKHE MPEACTABICHUNA O Mara3uHe: CEKIUU C
MPOAYKTaMH, OBITOBBIMM TOBapaMH, KacChl, TEJIEXKKH, KOP3UHKH Ji1 TOBAapOB.
dopmupoBaHUE MPECTaBICHUIN 0 Tearpe: (oiie, 3pUTENbHBIN 3aJ1, TapaepoO, ClieHa,
napTep, OenbITax, BEpXHUE APYCHI, OPKECTPOBAS sIMA.

OO0yuyeHne OpPHEHTHPOBKE B 3aMKHYTOM M CBOOOJIHOM IPOCTPAHCTBE,
¢dopmupoBanue Tomorpagpuyeckux mnpeacraBjieHuid. CaMocTodTeNnbHAasS U
cBOOOJHAS OPUEHTHPOBKA B TIOMEMICHUAX MIKOJBl M HAa MPHUIIKOJIBHOM YYacTKe.
3HaKOMCTBO C HOBbIMHU ToMmemeHussMH. OpUEeHTHPOBKAa Ha pelbeHBIX TUTAHAX U
MAaKeTaxX 3aMKHYTOro mpocTpaHcTBa. COCTaBIEHHE IUIaHA U3YYEHHOTO MPOCTPAHCTBA
Ha npubope «Opuentup». PucoBanme mnana Ha npubope «IIIKOABHUKY.

OpueHTUpOBKa Ha MPWJIETAOIIMX K IIKOJIE YIHIAX B Ipeaeiax MUKpOpainoHa.



[IpaBuna mnepexoja ciaOOBUIASIIMMU YIUIBI Ha TEPEKPECTKE, PEryIUpPyeMoM
3BYKOBBIM U OOBIYHBIM cBeTOPopamu. MapuipyT OT KpbUTbIla IIKOJbI A0 OJMKanIeH
CTaHIIUU METPO U 00paTHO. MapuipyT OT KpbUIblia IIKOJbI 10 OJIMKalIllero Mara3uHa
u oOpatHo. DopmupoBaHue TONOrpadUUECKUX MPEACTABICHUM O MPOCTPAHCTBE
BOKPYI' IIKOJbI Ha YpPOBHE «KapThl-0003peHue». OpHEHTUpPOBKA IO IUJIaHY.
DopMUPOBAHUE TIPEJCTABICHUN O MAPLIPYTE M3 IIKOJbI 10 JOMA, B KOTOPOM >KUBET
00y4Jaromuiics: BUIbl TPAHCIIOPTa, OCHOBHBIC OPUEHTHUPHI U HAIIpaBJieHUsI (Ha YPOBHE
«KapTa-myThy»). VI3MeHeHuEe TMPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIIEHUN TMPU HECKOIBKHUX
noBoporax. CocTaBjeHUE IIJlaHA 3aMKHYTOTO M CBOOOJHOTO TMPOCTPAHCTBA IO
cinoBecHOMy omnucaHuipo. CocTaBleHME paccka3a O 3HAKOMOM 3aMKHYTOM U
CBOOOJIHOM MPOCTPAHCTBE C MCIIOJIB30BAaHUEM MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUN U
TIOHSITUH.

B 3asucumocmu om KommuHeeHma C1AOOBUOAWUX — OOVUAIOWUXCS 8
cooepoicaHue  NpocpamMmbl  Kypca — pPeKOMeHOyemcs  6KIoUamv  cledyrujue
sapuamugHvle memoi.:

@®opMHUpPOBaHHE TNPABHJIBHOM TO3bI H JKecTa TMPH 00C/IeJOBAHUH
npeaIMeTOB M OpHMeHTHUPOB. [IpaBuibHas 1o3a 00ydYarOIIETrocsl MPHU JIBHXKEHHUH T10
ynuue. [lpaBunpHas mo3a oOyuaromerocss B TpaHcmopTe. [IpaBunbHas mo3a
oOy4aromerocsi mpu COBMECTHON OPHUEHTHUPOBKE C JIOJBMH U CAMOCTOSTEIbHOMN
OpUEHTHPOBKHU.

Cosemecmuas opueHmupogra co 83pociavimu u ceéepcmuukamu. OpUEHTHPOBKA
B MarasuHe: oOpalleHue K MpoJiaBily, oOpalieHue K MOKyIaTeasM, KacCupy, MOKYyTKa
mpoaykToB. KynbTypa oOIIieHus: co B3pOCIBIMU M CBEPCTHUKAMHU C OTCYTCTBYIOIIUM,
HapyILICHHBIM U COXPaHHBIM 3peHHeM. MoJeIMpOBaHUE KU3HEHHBIX CUTYaIIH.

O0yyeHue mNOJIB30BAHUIO TPOCTHH M APYITUMH THQIOTEXHUYECCKUMU
cpeacrBamu. CrocoObl OPHUEHTHPOBKM C TPOCTHIO: TPABUIBHBIN 3aXxBaT U
yAepKaHHE TPOCTH, TEXHHKA O€30MacHOCTH MpHU OOpallleHHH C TPOoCThio. [Ipuémsl
XOJIbOBI C TPOCTHIO: CKOJIBLKEHUS, MasITHUKOBBIN, TUArOHAIBHBIN, TPUEMBI IPOTIKKH
u ckoJpxkeHus. [logb€M M cIyck MO JIECTHHUIIE ¢ NMOMOIIb0 TpocTu. OOpalieHue c

TPOCThI0O B mnoMemleHusx. OOHapyKeHHE MNPENsITCTBUM € IOMOUIIBI0 TPOCTH.



O6y‘I€HI/Ie IIOJIB30BAaHUIO HWHBIMH TI/I(l)J'IOTeXHI/I‘-ICCKI/IMI/I cpeacrBamMu

MPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKH, B TOM YHCJIE 3pUTENBHOM (110 BEIOOPY Iearora).



INIJIAHUPYEMBIE PE3YJIBTATDI OCBOEHUA
KOPPEKIIMOHHOI'O KYPCA «[TPOCTPAHCTBEHHAS
OPUEHTHUPOBKA)>» HA YPOBHE HAYAJBHOI'O OBIIEI'O
OBPA3OBAHUA

JINYHOCTHBIE PE3YJIBTATBI

o NMOHMMAaHWE 3HAYCHUS OBJIAJICHUS HAaBBIKAMU MPOCTPAHCTBEHHOMU
OPUEHTHPOBKHU JIJII CAMOCTOSITEIBHOCTU, MOOUIILHOCTA U HE3aBUCUMOCTH, Pa3BUTHE
YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX CHJIaX MIPU CAMOCTOSITEILHOM TEePEIBUKCHIY;

o dbopMupoBaHUE aJEKBAaTHOW CAMOOLEHKHM C OCO3HAHHEM CBOUX
BO3MOKHOCTEW NP OBJIAJICHUU HABBIKAMU MPOCTPAHCTBEHHOM OPUEHTUPOBKH;

o dbopmMupoBaHue yYMEHHE BHUACTh CBOM JIOCTOMHCTBA W HEIOCTATKH,
yBaXkaTh ceOsl U BEpUTHh B YCIIeX IPH OBJIAJICHUM HaBBIKAMHU IPOCTPAHCTBEHHOM
OPUEHTUPOBKU;

o OpPUHSITHE W OCBOGHHWE  COIMAIbHOW  poiu  oOydaromierocs,
dbopMupoBaHUE UHTEPECA K 3aHATUAM MPOCTPAHCTBEHHOM OPHUEHTHPOBKOI;

o OpUEHTAIlMS HAa  COAEP)KATEIIbHbIE  MOMEHTbl  KOPPEKIIMOHHO-
o0pa3oBaTeIBLHOTO MPOIIECCa;

° CTPEMJIEHHE K COBEPIICHCTBOBAHHWIO 3HAHWM, YMEHHH W HAaBBIKOB,
HEOOXOUMBIX  JUISI  CAMOCTOSITEJIBHOTO  OCYIIECTBIEHHUS  MPOCTPAHCTBEHHOU
OpUEHTUPOBKHY;

o OBJIQJICHUE HAaBbIKAMU KOMMYHHKAIIUU U COLIMAJIBHOTO B3aWMOJICHUCTBUSA
CO B3pPOCIBIMH M CBEPCTHUKAMH B PAa3JIMYHBIX COLMAJIBHBIX CHTyaluUsAX MpHU
OPHUEHTUPOBKE B IPOCTPAHCTBE;

o dbopmupoBaHue YCTaHOBKH Ha MO JEPKAHNE 310pOBb4,
310pOBbeCOEpEeKEHNS, BEJICHHS 3J0pOBOr0 00pa3a KM3HHM, OXpaHy aHAJU3aTOPOB U

HapyILIEHHOTO 3PEHHUS.

METAIIPEAMETHBIE PE3YJIbTATbBI



o JUYHOCTHOE CaMOOIIPEAEIIEHNE, BOCIPUATUE «00pa3a s» Kak CyObeKTa,
B3aUMOJIEMCTBYIOIIETO C OKPYKAIOIIUM ITPOCTPAHCTBOM,;

o IIOHUMAHUE 3HAYCHUS OBJAJACHUSA HABbIKAMHU IIPOCTPAHCTBEHHOM
OPUEHTHPOBKH JIJIsl CAMOCTOSATEIbHOCTH, MOOUIIBHOCTH U HE3aBUCUMOCTH;

° OIPENICIIEHUE TOCIEN0BATEIIBHOCTH MPOMEXKYTOUHBIX LEIEU C YYETOM
KOHEYHOI'0 pe3yJIbTaTa; COCTABJICHUE IUUIaHA U IOCIEIOBATEIBHOCTU IEUCTBUN IIPU
OBJIQJICHUU TOMOTpaQUUECKUMHU MPEICTABICHUSIMH;

o OpPHUEHTAllUsl B OLIEHKAX B3POCJBIX U CBEPCTHUKOB, IIOHUMAHUE MPUYUH
ycrnexa U (Win) Heyclexa B CaMOCTOSTENbHON MPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKE B
MHKPO- U MAaKPOIIPOCTPAHCTBE;

o OBJIQJICHUE KOHKPETHBIMU TMPOCTPAHCTBEHHBIMU TPEJICTABICHUAMH 00

OKpPYyKaromux nmpeamMeTax u )IefICTBHHX C HUMMU,

° pa3BuUTHE Y4YeOHO-TIO3HABATEIILHOTO WHTEpeca K MPOCTPAHCTBEHHOU
OPUEHTHUPOBKE;

° OBJIaJICHUE 3JIEMEHTapHBIMU HaBBIKAMH MPOCTPAHCTBEHHOU
OPUEHTHUPOBKU;

° CaMOCTOSITEIbHOE BBIZICTICHHE W (PopMyIupoBaHUE ITO3HABATEIbHOU
1IN,

° ANTOPUTMU3AIMS ACHCTBUM KaK KOMIICHCATOPHBIA CIOCOO JOCTHIKEHUS

pe3ysibTaTa B MPOCTPAHCTBEHHOM OPUCHTHUPOBKE;

o BEIOOp  HambOosiee  APGEKTUBHBIX  CHOCOOOB  peIICHHS  3aaad
OPHUCHTHPOBKHU B MPOCTPAHCTBE B 3aBUCHMOCTH OT KOHKPETHBIX YCIIOBHUI;

o UCITOJIb30BaHUE HAPYIICHHOTO 3PCHUS M APYTHUX aHaJu3aTOpPOB IPH
OBJIQJICHUU  TPAKTHYCCKUMH yMEHUSIMH W  HaBbIKAMH  IIPOCTPAHCTBEHHOMU
OPHUCHTHPOBKH;

o OBJIQJICHUE CpaBHCHHEM, aHAJU30M, TPYNIUPOBKOH OKPYKAIOIIHX

00BEKTOB (TIPEIMETOB) B TIpoIiecce 00yUEHUs MPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKE;



. YMEHUE B3aMMOJEHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU B CUCTEME
KOOPAUHAT «CIA0OBUASIIUN — 3pSUUil», «CIa0OBUISIIMN - CITA0OBUIAIIUN» MpHU
OBJIA/ICHUY HABBIKAMHU COBMECTHOT'O NIEPEABUKEHHSI C COIPOBOKIAIOIINM;

o yMEHUE MIPUIEPKUBATHCS 3a1aHHOM IIOCJIEIOBATEIILHOCTH
IIPOCTPAHCTBEHHO-OPUEHTUPOBOYHBIX JEUCTBUM KAaK OCHOBBI CaMOCTOATEIbHOM
OPHUEHTUPOBKHU B IPOCTPAHCTBE;

o YMEHUE BHOCHTb B PAHEE OCBOCHHBIE OPHUEHTHUPOBOYHBIE JIEHCTBUS
HEOOXOIMMbIE KOPPEKTUBBI JJIs1 JOCTUKEHHUSI HCKOMOT'O Pe3yJIbTaTa;

o YMEHUE AaJEKBaTHO BOCIPHHUMATh, IIOHUMAThb M MCIOJIb30BAThH
BepOasibHble U HeBepOalibHbIE CpeJCTBa OOILIEHUS B MPOLECCe MPOCTPAHCTBEHHOU

OPUCHTUPOBKH.

MNPEAMETHBIE PE3YJIbTATbHI

CnaboBupsmme 0OyJaromuecss 0CO3HAIOT 3HAYUMOCTD OBJIAJICHUS HAaBBIKAMH
MPOCTPAHCTBEHHOW OPHEHTHUPOBKH JJISI NaJTbHEHUIIIEro pa3BUTHSI CAMOCTOSATEIHHOCTH,
HE3aBUCUMOCTH OT TIOMOIIM OKPYXAIOIIMX H YCIEUTHOCTH OOydYeHUs I10
o01eo0pa3oBaTebHBIM  TIpeaAMeTaM. Y  oOydarwmmuxcs Oyner (opMHpOBATHCS
NoTpeOHOCTh B CAMOCTOSTEIBHOW OpPHEHTHUPOBKE, B MPEOJOJICHUH CTpaxa
IPOCTPAHCTBA M HCYBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIaX.

CnaboBumsamue O0OydyaroIIMecs Haydarcs MCIOJIb30BaTh HH(OpMAIHIO,
MOCTYTAOIIYIO OT HAPYIIEHHOTO 3PEHUS U IPYTUX aHATU3ATOPOB NI OPUCHTUPOBKH
B IIPOCTPAHCTBE.

[Tomygat BO3MOKHOCTH OBJAJETh MPUEMAMU M CIOCOOAMU OPUEHTUPOBKU B
MHUKPOTIPOCTPAHCTRBE.

OOyuaromuecs TOJAy4aT BO3MOXKHOCTh IMO3HAKOMUTBCS C  HACEJICHHBIM
MMyHKTOM, B KOTOPOM OHHM TPOXXUBAIOT, OCHOBHBIMH JOCTONPHUMEYATCILHOCTIMU U
MaMATHUKAMU apXUTEKTypbl; HAy4aTCsl Y3HABaTh UX B MaKeTaX, WLTIOCTPAIIUAAX H TIO
CJIOBECHOMY OITMCaHUIO.

CrnaboBumsiimue 0O0ydYaroniuecss MO3HAKOMATCS C PA3THYHBIMU TEXHUKAMH,

cnocobamMu W mnpuéMamMu TOJB30BaHUS TPOCThIO. Y HUX CHOPMUPYIOTCS



NepBOHAYATIBHBIC TIPEJICTABICHUS O APYTUX TEXHUYECKHX CPEACTBaX OPUEHTUPOBKH,
a TaKkKe TMEepPBOHAYAIBHBIC MPEJICTABICHUS O «KApTe-MyTb» U «KapTe-0003pEHUECH.
CnaboBupsiiipe  oOyvarolmuecs NpuOOpeTyT TMEepBOHAaYaldbHbIE YMEHUS  HX
COCTaBJIAATb.

OOyuaronuecss Haydarcss oOpamaTtbCs 3a TIOMOINBI0 K 3HAKOMBIM U
HE3HAKOMBIM JIIO/SIM B PA3IMYHBIX KOMMYHHKATHBHBIX CHUTYalHMsX, COOIOAAs
npaBwiia pedeBoro 3tukera. CraboBuidiiye odydarommecs NpuoOpeTyT NepBUYHbIC
yMeHHus paboThl ¢ mpubopoM «OpHEHTHP», HAYYHO-TIOMYJISIPHOH M CHpPaBOYHOU
JUTEpPaTypOld, CMOTYT HAXOJUTh M UCIOJIb30BaTh MHPOPMAIMIO IS MPAKTUIECCKON
OPUEHTHPOBKHU.

Y Hux Oyaer QopMHUpPOBATHCS TOTPEOHOCTH B AKTUBHOM ITIO3HAHUHU
OKPYXAIOIIEro U MepeHoca, UMEIOIINXCSI HABBIKOB B HOBOE IIPOCTPAHCTBO.

CrnaboBusmuii 00y4aronuicst HAyIuTCs:

1. PazBuTre aHamM3aToOpOB: COBEpIIATh MEJIKHWE TOYHBIE CKOOPIMHUPOBAHHBIC
JIBUKEHUSI C TpeaMeTaMu, HEOOXOJIUMBIMU B OBITY W B YYEOHOH NeATEIbHOCTH;
y3HaBaTh U BBIJEIATH B MPOCTPAHCTBE 3BYKH KUBOW U HEXXHBOUM MPHUPOABI, To0ca
JOJIeH; OLIEHWBATh YNaJE€HHOCTh MCTOYHHMKA 3BYKa B CBOOOIHOM IPOCTPAHCTBE;
y3HaBaTh MPEAMETHl OKPYXKAIOIIETO0 MPOCTPAHCTBA MO MX XapaKTEPHBIM 3alaxam;
y3HaBaTh C TOMOIIBIO HAPYIICHHOTO 3PEHHS] KOHTYPHI M CHIYITHl OKPY>KAIOIIMX
IPEIMETOB.

2. Pa3BuTHEe HaBBIKOB OPHEHTUPOBKM B MHKPOINPOCTPAHCTBE: CBOOOIHO
OpPUEHTHUPOBATHCS «HA ceOe»; YBEPEHHO OPUEHTHPOBATHCS B MUKPOIIPOCTPAHCTBE (Ha
WHIUBUAyaTbHOM diaHenerpade, Ha CToJie, Ha JTUCTe Oymaru, B TETpPaau, Ha JIOCKE;
OpPUEHTHUPOBATHCS B pAZaxX U CTONOLAX; OPUEHTUPOBATHCSA HA IPUOOpPE KOPUEHTUP.

3. @opMHpPOBaHME NPEAMETHBIX M MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUN:
y3HaBaTh TNPEIMETHl, HAMOJHSIIOMNE 3HAKOMOE OKpY’Kalollee MpPOCTPaHCTBO;
NPEJICTaBIATh U OTPa)KaTh B MAKETaX MPOCTPAHCTBEHHOE PACIIONIOKEHUE MTPEIMETOB;
y3HABaTh TPEIMETHl W OOBEKTHI, HAMOJTHSIONNE TMPUIITKOIbHBIA YYaCTOK W

OoNpCACIIATE UX IMPOCTPAHCTBCHHOC MCCTOIIOJOXKCHHC, 3PUTCIBHO OPHCHTHPOBATLCA



Ha OMMKalmMX K IIKOJE YJWIE, HAa TPOTyape, Ha OCTAaHOBKE, B TOJI3EMHOM U
HA3eMHOM TI€pPEX0/ie, B MarasuHe, pacrioI0KEHHOM PSIIOM CO HIKOJIOM.

4. OOydyeHHE OpPHUEHTHUPOBKE B 3aMKHYTOM U CBOOOJHOM IPOCTPAHCTBE,
dbopmMupoBaHUE TOTIOTPaPUICCKUX IIPEICTABIICHUN CaMOCTOSITETTLHO
OpPUEHTUPOBATHCS HA OCHOBE 3PUTEIIBHOTO BOCIIPHUATHS B 3aMKHYTOM IPOCTPAHCTRBE;
CaMOCTOSTEIBLHO 3PUTEIIBHO OPHUEHTUPOBATHCS B IIKOJIE M HA MPUIITKOIBHOM YYacTKE;
NPEJICTAaBISATh M OTpPakaTh B MaKeTaxX W IUIaHAX IPOCTPAHCTBEHHBIC OTHOIICHUS
NPEIMETOB B 3aMKHYTOM IPOCTPAHCTBE W NPOCTPAHCTBEHHBIC IMPEACTABICHHS I10
TUIy «KapTa-TyTh»; OTpaKaTh CHOPMUPOBAHHBIC TOMOTPAPUICCKUE TIPEICTABICHUS
«KapTa-o003peHrne» B (opMe CIOBECHOTO ONUCAHUS 3aMKHYTOIO W CBOOOJIHOTO
POCTPAHCTBA.

5. ®opMupoBaHUE MPABUJIBHOW O3Bl M JKECTa IIPH 00CIICIOBAHNUN TIPEIMETOB
¥ OPUCHTHPOB: 3aHMMAaTh MPABUIBHYIO 103y B TOJIOKCHUH CTOS, CHJIS 3a MapToOM, 3a
CTOJIOM, B Kpeciie; 3aHUMaTh MPABHIIBHYIO 1103y NIPU YTCHHH, MUCbME, 00CIIeI0BaHUT
NpeIMETOB Ha TOPH3OHTATBHOW IUIOCKOCTH; 3aHUMAaTh MPaBWIBHYIO 103y TpHU
oOcietoBaHUH OOJNBIIMX TPEAMETOB, OOHAPY)KEHWH H O00XO0Je TPENsSTCTBHI;
3aHUMaTh HEOOXOAMMYIO 103y TpU 00CIeTOBaHUU TPEIMETOB, HAXOSIINXCS BBIIIES
WIA HIKE pPOCTa OOyYaromierocsi; CoONIOAaTh 103y TPU BBIXOAC M BXOAC B
TPaHCIIOPTHOE CPEJICTBO; 3aHUMATh 1103y IPHU MTOUCKE YIABIIETO MPEIMETA.

6. CoBMecTHasi OPUEHTUPOBKA CO B3POCIBIMU M CBEPCTHUKAMH: COOIIOIATH
O3y MPU COBMECTHOM TEPEIBIKCHUH CO CBEPCTHUKOM U B3POCIIBIM; IEPEBUTATHCS
COBMECTHO CO CBEPCTHHKOM M (WJIM) B3POCIBIM B IIKOJE MPU MPOXOJAE B JIBEpU
MOMEIICHHs, TPU CHOYyCKE © TMOABEME TIO JIECTHHIIC, TEePEIBUTaThCI C
COMPOBOXKJIAIOIIUM B HE3HAKOMOM CBOOOJHOM TMPOCTPAHCTBE, B TOM YHUCIE,
WCIIOJIB3YSI TPOCTh; OOpamaThCsi 3a MOMONIBIO K IMEJAarorTHYeCKUM paOOTHHUKAM U
CBEPCTHHKAM C COXPaHHBIM 3PCHHUEM.

7. OOydeHuwe TOJNB30BAHUIO TPOCTBIO W JPYTUMU THQPIOTEXHUISCKUMU
CpeICTBaMH: TOAOUPATh TPOCTh; TOJH30BATHCS TPOCTHIO; TOJHUMATHCS U
CIIyCKaThCSl TIO JIECTHUIIE C TIOMOIIBIO TPOCTH; OOpamarbcsi C TPOCTHIO B

IMOMCHICHHUAX IIKOJIBI, HAa ITPHUIITKOJBbHOM YYaCTKC.



KAJIEHJAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

1 oononnumenwvnvint knacc: 1 uac ¢ neoenro, 33 uaca 6 200

Ne HasBanue pasgesa, KOJMYE€CTBO 4YaCOB Koi-Bo Hara

ypOKa Tema 3ansATHSA 4acoB

ﬂuaznocmuka 3HaHlllVl, ymeuuﬁ, HABLIKOB yuauiuxcs no

npocmpancmeennoii opuenmuposke (1 u)

1 JInarsocTuka 3HaHWM, yMEHUH, HABBIKOB Y4aIllUXCS 110 1
[IPOCTPAaHCTBEHHON OPUEHTUPOBKE Ha Hayaslo yueOHOTO
roja.

Beeoenue (1 u)

2 3HAKOMCTBO € KOPPEKIIMOHHBIM KYPCOM 1
«[IpocTpaHCcTBEHHast OPUEHTHPOBKA» U C KAOMHETOM
OpPUEHTUPOBKH B TPOCTPAHCTBE.

Pazeumue coxpannuix ananuzamopoeé (6 u)

3 PazButne Menkoit MOTOPHKH. 1

4 Pa3BuTre TOUHBIX IBUKEHUI MAJIBIEB PYK. 1

5 OpueHTUpOBKa B 3aMKHYTOM MPOCTPAHCTBE IIPHU MIOMOIIIN 1
OCSI3aHMSL.

6 OpueHTHPOBKA B 3aMKHYTOM MPOCTPAHCTBE IIPH TIOMOIITH 1
ciyxa.

7 3amaxu BOKPYT Hac. 1

8 3puUTenbrHOE BOCIPUITHE 3aMKHYTOTO MPOCTPAHCTBA. 1

Pazeumue naevixos OopuerHmupoeKu 6 MUKpoOnpocmpancmee

(54)
9 OpueHTHPOBKA HA CBOEM TEJIE. 1
10 OpueHTHPOBKa [0 CTOPOHAM COOCTBEHHOTO TeJa. 1
11 OpueHTHUPOBKa B IBYXMEPHOM MHUKPOIIPOCTPAHCTBE. 1
12 OpueHTHPOBKA B IBYXMEPHOM MHUKPOIIPOCTPAHCTBE. 1
13 OpueHTHPOBKA B TPEXMEPHOM MHUKPOTIPOCTPAHCTBE. 1
Dopmuposanue npeoOMenmHbIX U RPOCHPAHCHIBEHHBIX
npeocmaenenuit (1 u)
14 [IpencraBienue o mpeaMeTax, HAMOMHSIIOMINX 3aMKHYTOE 1
IIPOCTPAHCTBO.
Ooyuenue opuenmupogke 6 3aMKHYMOM U C60000HOM
npocmpancmee, popmuposanue monozpagpuueckux
npedocmasnenuit (10 u)
15 OpueHTHPOBKA B TPOCTPAHCTBE «OT CEOSD». 1
16 [lepemerienue B MpOCTPAHCTBE B PA3TUUHBIX 1
HaIPAaBIICHUAX «OT CeOs».
17 OpueHTHpOBKa B IPOCTPAHCTBE «OT ceOsH» MPHU 1
M3MEHEHHH MOJIOKEHHsI CBOETO TelIa.




18 OpueHTHPOBKA U NEPEABHKEHUE B IPOCTPAHCTBE «OT 1
JPYroro 4eJloBeKa UM MPEeIMETa

19 OpueHTHpOBKa B KAOMHETE OPHEHTUPOBKH B 1
MIPOCTPAHCTBE.

20 OpHEeHTHPOBKA B IIKOJIBHON CTOJIOBOM. 1

21 OpueHTHPOBKA B CIAJIbHE 00YJarOIIerocs / B IIKOJIBHOM 1
rapaepooe.

22 OpueHTHPOBKA B 3JaHUSX IIKOJIBI. 1

23 [IpaBwia moBeACHUS HA YIHIIC. 1

24 [IpaBuiia OPOKHOTO IBUKEHHSL. 1

Dopmuposanue npasunbHON NO3bL U HCECMA NPU
obcnedosanuu npeomemos u opuenmupos (1 )

25 [TpaBuibpHas M03a B pa3HbIX MOJOKEHUSX, IPU 1
OCYILECTBJIECHUH PA3TUYHBIX JECHCTBU.

Coemecmmuasn opuenmupoexa co 3pauumu (1 u)

26 OpueHTHPOBKa U MEPEABIKEHNE B IPOCTPAHCTBE 1
IIPY TIOMOIIH 3PSYEr0 COMPOBOKAAIOMIETO.

Oobyuenue nonvzoeamoca mpocmuio (6 u)

27 3HAKOMCTBO C TPOCTHIO. 1

28 3HAKOMCTBO C TPOCTBIO. 1

29 CxaiHast TpOCTb. 1

30 [IpueMbl U TEXHUKHU OTIEPUPOBAHUS TPOCTHIO. 1

31 [Toabem M CITYCK € JIECTHUIIBI, HCTIONB3YS TPOCTD. 1

32 OpueHTHPOBKA B 3aMKHYTOM ITPOCTPAHCTBE MPH MOMOIIN 1
TPOCTH.

Jluaznocmuka 3nanuii, ymeHuil, HaeblK08 yuaujuxca no
npocmpancmeennou opuenmuposke (1 4)

33 JlnarHocTuka 3HaHWM, YMEHUH, HABBIKOB 1
yYaIIMXCs 10 MPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTHPOBKE Ha
KOHEIl y4eOHOTO roja.

1 knacc: 1 uac ¢ neoenro, 34 uaca 6 200

Nem\nn | Tema ypoxa. | Kosi-Bo| nata
Pa3BuTuHe aHAIM3aTOPOB

1 BBoaHoe 3ansTHE. BBIsSIBICHNE yMEHHI OPHEHTHPOBATHCS B 1
MHUKpPO- ¥ MaKpOTIPOCTPAHCTBE.

2 dopmupoBaHUe MPEAMETHBIX U POCTPAHCTBEHHBIX 1
NPEACTAaBICHUN O pa3/eBaKe.

3 Pa3BuTHE HABBIKOB OPUEHTHPOBKH Ha cele, OT cebsl. 1

4 dopMupoBaHue MPOCISKUBAIOLICH QYHKIIMN 3PEHHS TPU 1

o0cneIoBaHUH PEIMETOB B KaOMHETE TH(IIONenarora: 3a cTo-
JIOM, TIPEIMETOB MEOEJIH.

5 CooTHeceHune peaabHBIX MPEAMETOB MeOeu B KaOMHETE C UX 1
MOJEISIMU, MAKETAMH, TTPEIMETHBIMU N300paKECHUSIMH.




6 dopmupoBaHUE TOIOTPAPHUECKUX MPEACTABICHUN O 1
paszzaeBajke. 3HAKOMCTBO ¢ pubopom «OpueHTHp».
MonenupoBanue kabnHera Ha npudope «OpueHTHpPY.

7 OOydeHnne oprueHTUPOBKE B criopT3aie. DopmupoBanme 1
MPEIMETHBIX M MMPOCTPAHCTBEHHBIX MPEJICTABICHHIA O CIIOpT3aJIe.

8 PopMHUpOBaHKE NTPABUIILHOM NOCIEA0BATENBHOCTH IIPU 1
o0cIieI0OBaHUM MTPEIMETOB, CIIOPTUBHOTO MHBEHTAPS B
cniopt3aiie. Pa3Burue 3purensHoro Bocpustus. [IpaBuiibHas
103a MpH YTEHUH, TUChbME, BOCIIPUITHAN MPEJAMETOB Ha
TOPU30HTAIBHOM TUIOCKOCTH (HA CTOJIC YUUTEs, apTe).

Pa3BuTHe HABHIKOB OPHEHTHPOBKH B MHKPOINPOCTPAHCTBeE.

9 CooTHeCceHnE pealbHBIX MPEIMETHI CIIOPTUBHOTO UHBEHTAPS C 1
WX MOJICIISIMH, MAKETaMH, TPEIMETHBIMH N300payKSHUSIMH.

10 ®opmupoBaHue TOTOTPAPUUECKUX NPEACTABICHHN O criopT3ae. | 2
MonennpoBanue Kiacca Ha npudope «OpUeHTUpPY.

11 MonenupoBanue Ha npudope «OpueHTUp» CBOEH KOMHATHI 1
JoMa.

12 OO0ydeHne OpHUEHTUPOBKE B KOPUIOPE IIKOJIbI, HA ATAXKE. 1
dopMHpOBaHUE MMPEIMETHBIX M MPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEJICTABICHUN O HAMOJIHAEMOCTH TOMENIECHUI.

13 CamocTodTenbHas Xo1p0a o KOPUIOpY, ITAXKY, NpUaepxKuBasicy | 1
MIPABOCTOPOHHETO JBYKEHHSL.

®opMupoBaHHe NPeIMEeTHBIX H NPOCTPAHCTBEHHBIX MPeACTABICHUI

14 OO06yueHune MoapbeMy U CITYCKY 1O JICCTHHIIC. 1

15 MopenupoBaHue Taxa, Kopuaopa Ha npuoope «OpueHTUp». 2
[IpaBunbHOE MOHMMAHUE U UCTIOJIB30BAHUE B PEUU MPO-
CTPaHCTBEHHBIX TEPMHHOB.

16 dopMHUpOBaHNE HABBIKOB COBMECTHOM OPUEHTHPOBKH C 1
[1e1aroroM B KOpUI0pax MIKOJIbI, Ha JIECTHULIE. be3onacHoCTh
IIPU NEPEABHKEHHH.

17 MopenupoBanue Ha mpudope «OpueHTHp» MapuipyTa ot kinacca | 1
710 KaOMHEeTa 10 NPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKE.

18 CamocrosiTenbHas OpUEHTUPOBKA B 3aMKHYTOM IIPOCTpaHCTBE 110 | 1
MaplLIpyTy TUIA «KapTa-MyTh»: KJacc — KaOUHET 10
IIPOCTPAHCTBEHHOM OPUEHTUPOBKE U 0OPATHO.

19 ®opMHUpOBaHUE POCTPAHCTBEHHBIX U IPEIMETHBIX 1
npeacTaBiIeHui 00 akToBoM 3aje. O0yueHne OpUeHTHPOBKE B
aKTOBOM 3aJIe.

20 CooTHeceHue peaabHbIX IPEAMETOB MeOETH B aKTOBOM 3alle, C 1
UX MOJICISIMU, MAKETaMH, IPEIMETHBIMU N300paKeHUSIMH.

21 MonenupoBanue Ha npudope «OpueHTHp» MapipyTa oT kiacca | 1

J0 aKTOBOTI'O 3alia.

OO0y4yeHHne OPHEHTHPOBAHMIO B 3AMKHYTOM H CBOOOJHOM IIPOCTPAHCTBE, (hopMUpOBaHUE

TONOrPaUYECKUX NMPEACTABICHUM.

22

CamocrosiTenbHass ODUCHTUPOBKA B 3aMKHYTOM IPOCTPAHCTBE IO
MapIIpyTy TUIA «KapTa-MyTh»: KJIacC — aKTOBBIH 3aJ1 U
o0OpaTHo.

1

23

OOy4eHne OpUEHTUPOBKE B CTOJIOBOM. DopMuUpoBaHUe
MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUI.

24

CooTHeceHne PCAIBbHBIX IPCIMETOB MeOenu B CTOHOBOﬁ,

NOCyAbI C UX MOJCIISIMU, MAKCTAMU, IPCAMCTHBIMU 1/1306pa-




KCHUSAMU.

25 MopenupoBanue Ha ipudope «OpueHTrup» Mapuipyra ot kinacca | 1
JI0 CTOJIOBOM M 00OpaTHO.
26 CamocrosTenbHass OpUSHTUPOBKA B 3aMKHYTOM MIPOCTPaHCTBE 1Mo | 1
MapIIpyTy TUTA «KapTa-IyTh»: KJIacC — CTOJIOBASL.
27 OO0ydeHne OpUEHTUPOBKE HA MPUILKOJIbHOM yJacTKe. 2
[IpenMeTHasi HAMOJHAEMOCTh CIIOPTUBHOM TJIOIIAJIKH.
28 CoBMmecTHast OPHEHTUPOBKA 00YYAIOMIETOCS CO 3PSTINMU 1
CBEPCTHHKAMHM U B3POCJIBIMH B UTPOBOH JIESITEILHOCTH HA YIIHIIE.
29 MonenupoBanue Ha mpudope «OpUEeHTHP» MapuIpyTa OT 1
KPBUIBIIA IITKOJIBI JI0 CIIOPTHBHOH TIONIA IKH.
30 [Teperoc Tomorpaduveckux MpeCTaBICHNN yJalIuxcsl Ha 1
pearbHOe 3aMKHYTO€ MTPOCTPAHCTBO M OPUEHTHPOBKA B HEM.
31 [ToBTOpEHUE PO IEHHOTO. 2
2 knacc: 1 uac ¢ neoenro, 34 uaca 6 200
Ne N3yuaemslil pa3gen, TeMa ypoka KomnuecTBo yacoB
OpueHTHPOBKA B cXeMe TeJIa YeJI0BeKa U ;KUBOTHOI0
1 OpuentupoBka «Ha cebey. [lepekpEécTHOE HaXOXKIeHNE Pa3HbIX 1
yacTel Tena.
2 OpueHTHUPOBKA B CXEME TeJIa YEIOBEKa «Iepes] CO00». 2
3 OpueHTHUPOBKA B CXEME TeJla YeIOBeKa Ha pelibepHO-rpadhuIecKoM 1
M300paKCHUH.
4 OpueHTHPOBKA B CXEME TeJa )KUBOTHOTO Ha N300PayKEHUH. 1
5 OmnpenerneHne OJ0KECHUS TeJla )KUBOTHOTO B IIPOCTPAHCTBE. 1
AHAJIN3 MPOCTPAHCTBEHHOT0 PACOJIOKEHH I TPeIMETOB B POCTPAHCTBE.
6 [Nonumanwue JICKCHYECKOTO 3HAUCHHsI CIIOB, BBIPAYKAIOIINX 2
MPOCTPAHCTBEHHBIC OTHOIICHHUS MEX/Y MPEIMETaAMH
(oTHOCHTENBHO ce0s1): c3a1Iu CBEpXY, C3a/H CJIeBa U T.]1., JIEBEe
9eM. .., TIPaBEC YEM...
7 [TonnMaHue rpaMMaTUYECKUX KOHCTPYKIIHHA, BRIPOKAIOIIHX 1
MPOCTPAHCTBEHHBIC OTHOIICHHUS TIPEAMETOB.
OpHEeHTHPOBKA HA NJIOCKOCTH.
8 Omnpenenenre MECTOMON0KEHHSI 00bEeKTa B KHUTE. 1
9 Omnpenenenrne MeCTOMOJIOKEHUS 00BEKTa B CTOJOIIE. 1
10 | OpueHTHpOBKa B TabIUIIE. 2
11 | ITocTtpoeHue YrioB ¢ OpHEHTAIMEN Ha IIIOCKOCTH. 1
12 | IloctpoeHne mapajuledbHBIX M TEPECEKAOUUXCS JHHUHA C 1
OpHUEHTaIMel Ha MI0CKOCTH.
13 | BeixiagpiBaHHEe OPHAMEHTOB 110 00pa3ily, 0 MaMsTH, 10 CIOBECHON 1
MHCTPYKLUH.
14 | I'paduueckure TUKTAHTHI. 3
Pa3zBuTHe OpHEeHTHPOBOYHOI OCHOBBI /ISl BOCIIPUSITUSI IPOCTPAHCTBA.




15 | PaznuueHue 3ByKOB OKPYXKAIOIIET0 MUPA. 2
16 Onpenenenrne MECTONON0KEHUSI 00BEKTa O CIYXY. 2
17 OpueHTHPOBKA B 3aMKHYTOM IIPOCTPAHCTBE IO CIYXY. 1
18 OnocpenoBanHoe 00ceI0BaHNE PEIMETOB (C IOMOIIBIO | 1

KapaHjamia, HeOOJIbIIONH MaJIOYKN ).
19 Hrpa «Pacnonoxu npeaMeTsl B yKa3aHHOM HOPSIIKE».
20 Coueranue npsIMOJIMHEMHOTO MapuIpyTa ¢ moBoporaMu Ha 90 1 1
IpaaycoB
21 OTtpaboTtka noBopoToB Ha 180 rpamycos. 1
22 CoueTtanue MPSIMOJIMHEHHOTO MapuIpyTa ¢ TOBOPOTaMHU. 1
23 Hunaktuueckas urpa « Haiiau npeamer mo ykazanubiMm - 1 1
OpHUEHTHPAM.
24 [IpbIKOK B BBICOTY /10 OIPENEIIEHHOTO OPUEHTHUPA. 1
25 Xonab0a 10 pa3nuyHbIX OpUeHTHUPOB. /lunakruueckas urpa « He 2
coeiics ¢ myTn».
26 Juarnoctuka. BeisiBieHue ypoBHs pa3BUTHUS 1
3knacc: 1 uac ¢ neoenro, 34 uaca 6 200
Ne H3ydaemblil paznen, Tema ypoka KommuecTBo wacos
1. | narsoctuka 1
Pa3BuTuHe anam3aTopoB
2. | IlpocTpaHCcTBEHHBIC TTOHSATHSL. 1
3. | 3ByKOBBIC OPHEHTHUPBIL. 1
4. | 3ByKOBBIC OPUEHTHUPBHI. 1
5. | Hanonustronme npeaMeTsl B KOPHIOPE MIKOJIE. 1

O0y4yeHue OpUEHTHPOBAHUIO B 3aMKHYTOM M CBOOOJHOM MPOCTPAHCTBE, ()OPMHPOBaAHUE

TONOrpaduuecKuX NMpeacTaBJIeHui.

6. | [lepenBmkeHue B 31aHUSIX U TTOMEIICHUSIX 1

7. | Ilpyembl 3aIUTHI TEIA OT CTOJIKHOBEHUH C IIPEIMETAMH. 1

8. | IlepenBmkeHue B pa3IuvYHBIX MIOMEIICHUSIX, HE 3aITOJTHCHHBIX 1
OOJIBIITUM KOJUYECTBOM MPEIMETOB, HO UMEIOIINX KOPUIOPHI,
MIOBOPOTEHI, IBEPHU, OKHA, YIITyOJIeHMUs], IECTHUYHBIE KIETKU U T.JT

9. | CamocrosiTenbHAs OPUEHTUPOBKA Ha MPUIITKOJIHHOM Y4acTKe 1

10. | ITpuemsbl 0OcCIIeIOBaHUS MOMEIICHUHN U 3IaHUH CIICTIBIMH U 1
CIIa00BUIAIIMU.

11.| [Ipuemsbl 06cnen0BaHUS TPEIMETOB, HAXOSIIUXCS B TOMEIICHUSIX 1

12.| OpueHTHpPOBKA B OKPYKAIOIIEM TPOCTPAHCTBE IIKOJIBI HA 1
IIKOJIbHON TeppUTOPHH, OJIMKalIIel YIUIbL.

13.| OpueHTHpPOBKA B OKPYKAIOIIEM TPOCTPAHCTBE MIKOJIBI HA 1
IIKOJIbHOM TePPUTOPHH, OIDKANIIEl YIUIbL.

14.| CrnoBecHO€ OMHCAaHKUE PACTIONOKEHHOTO MIPEeIMEeTa B Pa3TUIHbBIX 1
IMOMEIIICHUSX.

15.| CrnoBecHoe omucaHKe PACTIOIOKEHHOTO MPeIMEeTa B pa3InIHbIX 1
IMOMEIIICHUSX.

16.| [lepenBmwxkeHue aerel B MPOCTPAHCTBE OT OJHOTO OOBEKTA K 1

JIPyromy.




Pa3BuTHe HABLIKOB OPUCHTUPOBKHU B MUKPO H MUKPOINIPOCTPAHCTBE.

17.| Onpenenenue HalpaBIeHUs JBUKYIIETOCs] ICTOYHUKA 3BYKa. 1
18.| OpueHTHpOBKA [0 CXeMaM MaKpO — M MUKPO MPOCTPAHCTBA. 1
19.| CnocoOb1 OpUEHTHPOBKH € TPOCTHIO 1
20.| OnpeneneHue MOBEPXHOCTH 36MJIA TIPH MTOMOIITH TPOCTH. 1
Pa3BuTHe OPHEHTHPOBOYHOI OCHOBBI /15l BOCHIPUATHS POCTPAHCTBA.
21.| ITpuemsl X0a60BI C TPOCTHIO: MASITHUKOBBIN, THArOHAJILHBIH. 1
22.| OOpareHue ¢ TPOCTHIO B 3MaHUSIX M IIOMEIICHUSIX 1
23.| ObpareHne ¢ TpOCTHIO B 3JaHUAX U IOMEIICHUSIX 1
24.| ®opMupOBaHUE MPEACTABICHUS O TOPOJIe 1
25.| ®opmupoBaHUE MPEICTABICHUS O TOPOJIe
26.| OOceroBaHUE M U3YYCHUE TIPHIICTAOIINX K IIIKOJIC YITUI U 1
OCHOBHBIX O0OBEKTOB (OPUEHTHUP), HAXOASIINXCS HAa ITUX yIULaxX U
T.I
27.| YryOneHHOE 03HAaKOMJICHHE C DJIEMEHTAMU YIIUIIBL: JOpora, Ta30H, 1
TPOTYyap, 10Ma, apaneTsl (OrpaxaeHus), o be3aHas Jopora
(mpaBuia Moaxo/1a K MOABE3IHOM Topore, KyCTapHUK) U T.J.
28. | [TpuemMbl X060BI C OMTBITHBIMU HITH CITy9ailHBIMU 1
COTPOBOXKIAIOIIUMH.
29.| OOmieHne B yIpEXICHUSIX OBITOBOTO OOCTY)KNBaHUS (Mara3uHel, 1
M0YTa, MOJUKINHUKA).
30.| OOpameHue K TPOX0KHM Ha YIHUIIE 32 TOMOMIBIO. 1
31.| M3ydyenue mapmipyra mKoJia — aBTOOyCHasi OCTaHOBKA. 1
32.| IloBTOpEHMe. 1
33.| IloBTOpEHMe. 1
34.| IluarHocTHKA 3HAHUH W YMEHUH yJaluxcsi 1mo 1
NMPOCTPAHCTBEHHO OPMEHTHPOBKE HA KOHell Y4eOHOro roaa.
4 knacc: 1 uac ¢ neoenro, 34 uaca 6 200
Ne N3ydaemblil pasznuen, TemMa ypoka KommuecTBo yacos
OpueHTHPOBKA B cXeMe TeJla YeJIOBeKa U JKUBOTHOT'O
(moBTOpEHME)
1 | OpuentupoBka «Ha cebe». [lepekpécTHOe Hax0XKIEHHE PAa3HBIX 1
yacTel Tena.
2 | OpueHTHPOBKA B CXeM€ Teja YeJIOBeKa «Iepe]] co00i». 1
3 | OpueHTupoBKa B cxeme Tena yenoBeka Heliporncuxonoruueckast 2
urpa «IlornpoOyii moBTOpH»
4 | OnpenesneHue NOJ0XKEHNs Teja KUBOTHOTO B IIPOCTPAHCTBE. 1
AHaJM3 NPOCTPAHCTBEHHOI'0 PACIOJIOKECHHS MPEAMETOB B IPOCTPAHCTBE (IOBTOPEHHE).
5 | OpueHTHpPOBKA B pACMOJIOKEHUU MNPEIMETOB B IMPOCTPAHCTBE 1
OTHOCHTEIJIBHO Ce0sl.
6 | OpueHTHPOBKA B MPOCTPAHCTBE OTHOCUTENILHO MpeaMeTa (clieBa o, 1
CIpaBa oT).
7 | Aunaktuyeckue urpsl «Haxoauaxm» 1
8 | Onpenenenue NpoCTPaHCTBEHHBIX COOTHOIIEHUH MEX/y YEThIPbMS, 1

T IpeaAMETaMu.




9 | Ilonumanue rpaMMaTHYECKUX KOHCTPYKLNH, BBIPAKAIOIINX 1
IIPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOLIEHUS PEAMETOB.
OpHeHTHPOBKA HA IJIOCKOCTH (IIOBTOPEHME)

10 | OpuenTHpoBKa B KHHTE 110 cojepxkanuio. Mrpa «Pyrdom» 1

11 | Onpenenenue MeCTONOJIOKEHUSI 0OBEKTa B TAOIHUIIE. 1

12 | Urpa «Oemnsrii muct»; Urpa «3ammBaeM KOBEp». 1

13 | IlocTpoenne kBajgpaTa, Kpyra, TpamemuH, TPEyrojbHHKA, poMOa 2
MPSIMOYTOJIbHUKA C OPUEHTALMEN Ha MIJIOCKOCTH.

14 | TloctpoeHue TpeyroiabHUKA C OPUCHTAIMEH HA MIIOCKOCTH.

15 | BoiknanpiBaHue OpHAMEHTOB 1O 00pa3ly, @O MaMsTH, IO 1
CJIOBECHOM MHCTPYKIUH.

16 | I'padmyeckne AUKTAHTHI. 2

17 | HauepTanue nuHuu, oTpe3ka, NpsMoil, JOMaHOM. 1

YBeanuenue njiM yMeHbllleHHe M300pakeHUs HA 32JaHHYIO BeJMYUHY

18 | YBenmnyeHne WM  yMEHBIIICHUE CIOXKETHBIX  M300pakeHui 1
(KOHCTpyHpOBaHHUE U3 FT€OMETPUUECKUX UTYD).

19 | unaktudeckas urpa «Ilogdepu o popmer; «HazoBu popmy 1
peMeTay

20 | YBennuenne WM yMEHBbIIEHWE  HM300paKeHWH  KBajparta, 1
MPSIMOYTOJIbHUKA, KPYra, TpeyrojibHUKa, poM0a, TpamneiuH.

Pa3BuTHE OPUEHTHPOBOYHO OCHOBBI VISl BOCIIPUATHS IPOCTPAHCTBA (IIOBTOPEHME)

21 | JIlunaktrdeckas urpa « Haitau mpeamer mo ykazaHHBIM 1
OpUEHTHPaM.

22 | Xonpba 1Mo opueHTHPaM. 1

23 | Aunaktudeckas urpa « He coeiics ¢ myTtm». 1

24 | IlocTpoeHue B IIEPEHTY, B KOJOHHY C U3MEHEHHEM MecTa 1
MTOCTPOCHHS.

25 | Urpa «I'ne Thl HaXOJUIIBCS 7 1

26 | Coueranue mNPSAMOJMHEHHOrO Mapuipyra ¢ moBopotamu Ha 90, 1
180,360 rpaxycos. (IToBropenue)

27 | OpueHTUPOBKA B OKPYXKAIOIIEM MPOCTPAHCTBE IIKOJBI. 1

28 | unaktudeckas urpa «Haiinu no onucanuton; «Omnpenenu Ha 1
OILIYTIb)

29 | Nunaktuyeckas urpa «Haiiam Mstay. 1

30| Aunaktudeckas urpa « [locraBb npeaMer Ha MECTO. 1

31| AnarHocruka. BobisiB1eHue YPOBHS Pa3BUTHA 1

NPOCTPAHCTBEHHOM OPHMEHTHPOBKH HA KOHell Y4e0HOI0 roaa.




YCJIOBUS PEAJIN3AIIUUN KOPPEKIIMOHHOI'O KYPCA
«IIPEIAMETHO-ITPOCTPAHCTBEHHASI OPUEHTUPOBKA»

JIiist peanu3anuy KOppeKIHOHHOTO Kypca «IIpocTpaHCTBEeHHAs] OpUEHTHPOBKAY
HE00X0UMO cieayroliee 000py10BaHuE:

° TaKTUJIBLHBIE OPUEHTHUPOBOYHBIC TPOCTH ISl OPUCHTHPOBKH CIIEIBIX
Pa3TUYHBIX MOIU(DUKAINI;

° npuOOphl, TPEIHA3HAYCHHBIE IS KOPPEKIMOHHOHW pabOThl IO

OpOCTpaHCTBEHHOM opueHTupoBke («I'paduka», «OpueHTHp»);

° kapThl o TNy «Kapra-myte» u «Kapra-o603peHuey;

° MO/ICJTH U TUTAHBI IKOJIBHBIX TOMEIICHUH;

° KapTOTEKH WILTIOCTPALUNA ¢ U300paKCHUSMH MTPEIMETOB;

° HarJIAIHbIe TOCOoOus, (OPMHUPYIOIIHE TMpeAcTaBiIeHUsT 00 00beKTax,

BCTPEUAIOIIMUXCA B 3aMKHYTOM M CBOOOJIHOM MPOCTPAaHCTBE (MOENH MeOenu,
TpPaHCTOPTa, OOIIECTBEHHBIX MECT, THUIOBBIX 3/IaHUN, Ppa3IUYHBIX OOBEKTOB,
HATIOJIHAOIIUX YIUIY U JIp.);

° anbOOMBI ISl BOCHPUSITHS TPEJAMETOB pPa3HOM BETUYHMHBI, 00beMa U

KOH(UTypalliy, HAOJIHAIOIIMMH TPOCTPAHCTBO;

° aJTbOOMBI 10 COBMECTHOM OPUSHTHUPOBKE C COMPOBOK/IAIOIINM;

([ ] MOACIN MUMUKHU, 1103, )KECTOB YCJIO0BCKaA,

° HAaO0Op apoMaToB W 3amaxoB (CHeIuii, MPOIYKTOB, JIEKAPCTB, TYXOB U
7p.);

([ ] KapTOTeKI/I aYZ[I/IO?)aHI/ICCﬁ (Ha60pLI 3BYKOB n HIYMOB: HBHeHI/Iﬁ HpHpOI[BI,

JIECHBIX 3BepeH, JOMAIIHUX >KUBOTHBIX W MTHUL, Pa3IUYHBIX BUJOB TPaHCIOPTA,
AIEKTPONPUOOPOB, OBITOBBIX 3BYKOB M IIYMOB, UCXOSLIUX OT JIFOAEH, UX NEUCTBUI
U IBUKEHHI);

° nocoOust IS TOJIMCEHCOPHOTO  BOCIPHUATHS  PA3MYHBIX  BUOB
MOBEpPXHOCTEN (TKaHeW, Oymaru, NPUPOAHBIX MaTEPUATIOB, JIUCTHEB PATUYHBIX

JIEPEBBEB U JIP.
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