
Аннотация
к рабочей программе начального общего образования

по предмету  «Физическая культура (адаптивная физическая культура)» 
для слабовидящих обучающихся (вариант 4.2)

            Рабочая программа по предмету «Физическая культура (адаптивная физическая 
культура)»  разработана на основе Федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования (далее — ФГОС НОО), Федеральной 
адаптированной образовательной программы основного общего образования для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ФАОП ООО ОВЗ), 
утвержденной приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1025, Федеральной 
программы воспитания.
         Рабочая программа составлена с учетом авторской программы «Программы 
общеобразовательных учреждений, комплексная программа физического воспитания 
учащихся 1 - 1 1  классов. 6 издание. Авторы: В.И. Лях, А.А. Зданевич. Москва 
«Просвещение»
           Цель рабочей программы учебного предмета «Физическая культура» - обеспечение
поэтапного достижения обучающимися планируемых результатов освоения АООП ООО
ГКОУКО «Мещовская школа-интернат» 

На  изучение  учебного  предмета  «Физическая  культура (адаптивная  физическая
культура)» в начальной школе отводится 507 ч. (три часа в неделю в каждом классе): 

1 доп. класс — 99 ч; 
1 класс — 102 ч; 
2 класс — 102 ч; 
3 класс — 102 ч; 
4 класс – 102ч. 


